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■ Психическая структура — это постоянный 

стабильный пат-терн психических функций, 

которые организуют поведение, восприятие и 

субъективный опыт человека.
添加标题



LOGO
某某科技集团

степень интеграции 
идентичности;

тип функционирования 
защитных механизмов 
(психологической защиты)

способность к 
тестированию реальности

сформированность 
наблюдающего Я

К критериям оценки уровня структурной 
организации личности относят



LOGO
某某科技集团Психотический

Выраженные 
затруднения 
идентификации

Использование 
примитивных защит

Отсутствует эмпатия к 
социальным критериям 
реальности; отсутствует 
способность различать Я и не-
Я, внутреннее и внешнее

Наблюда-
ющее Я
несформированное, 
Эго-дистонное



LOGO
某某科技集团Пограничный

Диффузная идентичность: 
нестабильное чувство себя 
и других; недостаточная 
вовлеченность в работу, 
отношения, досуг

Использование 
примитивных защит

Неустойчивая эмпатия к 
социальным критериям 
реальности; присутствует 
смешение и искажение 
противопоставления себя и 
другого, внутеннего и внешнего

Наблюда-
ющее Я
несформированное, 
Эго-дистонное



LOGO
某某科技集团Невротический

Стабильная идентичность: 
стабильное чувство себя и других, 
но один элемент психической 
жизни недостаточно интегрирован 
(вовлеченность в работу, 
отношения, досуг

Использование высших 
защит; эпизодическая 
ригидность защит в 
ситуации дистресса

Точное восприятие разделения 
между собой и другим, 
внутренним и внешним; 
эмпатия к социальным 
критериям реальности

Наблюда-
ющее Я
сформированное, 
ригидное, Эго-синтонное



LOGO
某某科技集团Нормальный

Интегрированная идентичность: 
интегрированное чувство себя и 
других, вовлеченность в работу, 
отношения, досуг

Использование высших 
защит; гибкость защит

Точное восприятие разделения 
между собой и другим, 
внутренним и внешним; 
эмпатия к социальным кри-
териям реальности

Наблюда-
ющее Я
сформированное, гибкое, 
Эго-синтонное



THANKS


