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Внимание, для прослушивания 
аудиоматериалов перейдите в 

полноэкранный режим!



Традиционные блюда 
русской кухни готовятся 
из привычных и 
известных в нашей 
полосе продуктов. 
Основу русской кухни 
составляют 
разнообразные каши, 
пироги, блюда из мяса, 
дичи, рыбы и грибов.
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