
ПРЕЗЕНТАЦИЯ 
К ИНТЕРАКТИВНОМУ ЗАНЯТИЮ 

для учащихся 1—4 классов

«Ценности и традиции 
моей семьи» 
в рамках акции 

«Здоровый образ жизни — 
основа национальных целей 

развития»



Обсуждение
Какой человек является для вас в жизни самым 

любимым и самым ценным, значимым?
Когда День матери празднуют в нашей стране?

Как вы полагаете нужно оказывать особое 
внимание своей маме один раз в год, в День 

матери? 



Обсуждение
Вы слышали такие слова: «Мама – 
хранительница домашнего очага». 

Что они означают?



Что такое «Очаг»?

Очаг — устройство для разведения и поддержания 
огня.



Пословицы про маму

Сердце матери лучше солнца греет.
Материнская ласка конца не знает.
У детины заболит пальчик, а у матери — сердце.
Сердце матери отходчиво.
Мать ляжет на мокром, а детям постелет сухое.
Жалость матери меры не знает.



Творческое задание

Нарисуйте, что для вас значит 
слово «мама». 



С помощью каких действий я могу проявить 
уважение и любовь к своей маме в следующих 
ситуациях:
1) Совместная семейная трапеза.
2)  Совместное приготовление пищи, семейного блюда.
3) День рождения мамы.
4) Совместное путешествие.
5) Чтение вслух в кругу семьи. 
6) Моя учёба в школе. 

Задание



1) Совместная семейная трапеза



2) Совместное приготовление пищи, 
семейного блюда



3) День рождения мамы



4) Совместное путешествие



5) Чтение вслух в кругу семьи



6) Моя учёба в школе



«Кто скажет больше доброго о маме»

Задание: составьте рассказ, в котором каждая 
фраза начинается словами «Моя мама – 
самая…».

Соревнование



Желаю нам всем любить свою маму, 
потому что это является условием, 

при котором можно жить здорОвым и здОрово! 

Спасибо за работу!


