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Самое главное – выбрать профессию 
так, чтобы работа ваша в будущем 
была успешной и приносила вам 
удовлетворение. 
Всё, что способствует 
такому выбору – хорошо,
всё, что мешает – плохо.



Причины неправильного выбора

1. Выбирающий видит лишь 
конечный результат длинного 
профессионального пути, но не 
видит сам путь.



Причины неправильного выбора

2. Предрассудки в отношении той или 
иной профессии.
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Причины неправильного выбора

3. Выбор профессии под прямым или 
косвенным влиянием товарищей, то 
есть «за компанию».



Причины неправильного выбора

4. Перенос отношения к 
определённому человеку, 
представляющему ту или иную 
профессию, а не саму профессию.



Причины неправильного выбора

5. Увлечение только внешней стороной 
профессии или какой-то её одной 
стороной.
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Причины неправильного выбора

6. Отождествление школьного 
учебного предмета и любимого 
учителя с профессией.



Причины неправильного выбора
7. Отсутствие представлений о 

характере труда в сфере 
материального производства.

• Механизация, автоматизация, 
внедрение робототехники меняют 
содержание труда.



Причины неправильного выбора

8. Неумение разобраться в своих 
личных качествах. 



Причины неправильного выбора

9. Незнание или недооценка своих 
физических особенностей, 
недостатков, играющих 
определённую роль при выборе 
профессии.



Причины неправильного выбора

10. Неумение сориентироваться в 
огромном количестве существующих 
профессий и незнание с чего начать 
свой выбор.



Правила выбора профессии
1. Узнать, какие профессии нужны там, где вы 

проживаете.
2. Хорошенько подумать, чем бы вы хотели 

заниматься, что вас особенно привлекает.
3. Подробно изучить эту профессию, оценить 

возможность её приобретения.
4. Сравнить полученные знания о профессии со 

своими данными, посоветоваться с родителями, 
учителями, врачами, если есть возможность 
получить квалифицированную профконсультацию.

5. Выбрав для себя будущую профессию, быть 
настойчивым в стремлении овладеть ею в 
совершенстве.



Практическая работа
Оказывают влияние 
на выбор профессии

Степень влияния на 
выбор профессии
(по пятибальной 
шкале)

Ваш идеал
(по пятибальной 
шкале)

Родители
Родственники
Учителя
Друзья
Члены 
производственного 
коллектива
Литературные герои, 
герои кинофильмов, 
теле- и радиопередач.

Кто-то ещё
Кто и какое влияние оказывает на ваш выбор профессии?
Кто для вас является идеалом работника профессионала?



Домашнее задание. 

1. Использовать материал практической 
работы в личном проекте при описании 
ваших мотивов выбора профессии.

2. Какие ошибки в выборе профессии вы 
определили у себя?

3. Сдать этот материал на следующем 
занятии.
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