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Гепатит ― загальна назва гострих та 
хронічних запальних захворювань 
печінки.

Найпоширеніші види:
► Гепатит А

► Гепатит В

► Гепатит С



Гепатит А
► Час між інфікуванням та появою симптомів складає від двох до шести 

тижнів. Спостерігають нетривалу гарячку у перші 3 дні хвороби, слабкість, 
зниження апетиту, жовтяницю, в тяжких випадках — може бути блювання, 
біль у животі. Гостра печінкова недостатність виникає рідко та найчастіше 
її зустрічають серед людей з фоновими тяжкими хворобами.

► Інфекція потрапляє в організм людини шляхом споживання їжі або води, 
забрудненої інфікованими випорожненнями.

► Для попередження захворювання захворювання існує вакцина та 
елементарна гігієна.

►  Особливого лікування не існує, рекомендується режим спокою та 
вживання ліків від нудоти або діареї за потреби. Як правило, хворий 
повністю видужує, а печінка відновлює свої функції.

►  Особливого лікування не існує, рекомендується режим спокою та 
вживання ліків від нудоти або діареї за потреби. Як правило, хворий 
повністю видужує, а печінка відновлює свої функції.



Отже, для профілактики 
гепатитних захворювань потрібно:

1) Регулярно проводити вакцинацію;

2) Здорове харчування;

3) Дотримуватись елементарної гігієни.


