






Приидите, ублажим Иосифа 
приснопамятнаго, в нощи к Пилату 
пришедшаго и Живота всех 
испросившаго. Даждь ми Сего 
страннаго, Иже не имеет где главы 
подклонити: даждь ми Сего страннаго, 
Егоже ученик лукавый на смерть 
предаде: даждь ми Сего страннаго, 
Егоже Мати, зрящи на Кресте висяща, 
рыдающи вопияше и матерски 
восклицаше: увы Мне, Чадо Мое! Увы 
Мне, Свете Мой и утробе Моя 
возлюбленная! Симеоном бо 
предреченное в церкви днесь 
собысться: Мое сердце оружие пройде, 
но в радость Воскресения Твоего плач 
преложи. Покланяемся Страстем 
Твоим, Христе: покланяемся Страстем 
Твоим, Христе: покланяемся Страстем 
Твоим, Христе, и Святому 
Воскресению.







Кондак: Бездну заключивый мертв зрится, и смирною, и 
плащаницею обвився, во гробе полагается, яко смертный, 
Безсмертный: жены же приидоша помазати Его миром, 
плачущия горько и вопиющия: сия Суббота есть 
преблагословенная, в нейже Христос, уснув, воскреснет 
тридневен.

Икос: Содержай вся на Крест вознесеся, и рыдает вся тварь. 
Того видящи нага висяща на древе, солнце лучи сокры, и 
звезды отложиша свет: земля же со многим страхом 
поколебася, и море побеже, и камение распадеся, гроби же 
многи отверзошася, и телеса восташа святых мужей. Ад низу 
стенет, и иудее советуют оклеветати Христово Воскресение. 
Жены же взывают: сия Суббота есть преблагословенная, в 
нейже Христос, уснув, воскреснет тридневен.





«Сойдите, если нужно, в самые мрачные задворки 
ада, как Я сошел; с теми, которые были узниками 
смерти, Я сошел в долину смерти; так же идите и 
вы в этот человеческий ад... Для многих в наши 
дни ад — это старческие дома, психиатрические 
больницы, тюремные камеры, колючая проволока 
вокруг лагерей... Идите в самые глубины 
беспросветности, одиночества и отчаяния, страха 
и мучений совести, горечи и ненависти. Сойдите в 
этот ад и оставайтесь там, живые, как Я это 
сделал, живые той жизнью, которой никто не 
может у вас отнять. Дайте мертвым возможность 
приобщиться этой жизни, разделить ее. 
Раскройтесь, чтобы мир божественный излился 
на вас, потому что он — Божий. Светитесь 
радостью, которой не одолеть ни аду, ни 
мучению».



...К живущим на земле людям, облекшись в плоть, 
пришел Он, 
а к тем, кто в аду, сошел через распятие и 
пребывание во гробе, 
чтобы как живые, так и мертвые познали свое 
посещение и Божие пришествие, 
и чтобы уразумели, что как для живых, так и для 
мертвых 
крепок и силен Бог 



...Бог Сый превечный, на земли явися и 
человеком споживе; и от Девы святыя 

воплощься, истощи Себе, зрак раба приемь, 
сообразен быв телу смирения нашего, да нас 

сообразны сотворит образу славы Своея; 
понеже бо человеком грех вниде в мир и грехом 
смерть, благоволи единородный Твой Сын, сый 

в недрех Тебе Бога и Отца... осудити грех во 
плоти Своей, да во Адаме умирающе 

оживотворятся в Самем Христе Твоем; и пожив 
в мире сем, дав повеления спасительная... 
приведе в познание Тебе истиннаго Бога и 

Отца, стяжав нас Себе люди избранны, царское 
священие, язык свят; и очистив водою, и 

освятив Духом Святым, даде Себе измену 
смерти, в нейже держими бехом, продани под 
грехом; и сошед крестом во ад, да исполнит 
Собою вся, разреши болезни смертныя; и 

воскрес в третий день, и путь сотворив всякой 
плоти к воскресению из мертвых, зане не бяше 

мощно держиму быти тлением Начальнику 
жизни, бысть начаток умерших, перворожден из 

мертвых, да будет Сам вся, во всех 
первенствуяй...

...Будучи превечным Богом, Он явился на землю и 
жил вместе с людьми; от святой Девы 

воплотившись, Он истощил Себя, приняв образ 
раба и став телом подобен образу нашего смирения, 
дабы нас сделать подобными образу Своей славы. 
Поскольку же через человека грех вошел в мир и 

через грех смерть, Сын Твой единородный, сущий в 
лоне Твоем, Бога и Отца, соблаговолил... осудить 
грех в плоти Своей, чтобы те, кто в Адаме умер, 

были оживотворены в Самом Твоем Христе. Прожив 
в этом мире, дав спасительные заповеди... Он 

привел нас в познание Тебя, истинного Бога и Отца, 
приобретя нас как род избранный, царственное 
священство, народ святый. Очистив нас водой и 

освятив Святым Духом, Он в обмен [на нас] отдал 
Себя смерти, под властью которой мы находились, 
будучи данниками греха, и, через крест сойдя в ад, 

чтобы наполнить Собою все, Он разрешил муки 
смерти и воскрес в третий день и открыл путь для 

всякой плоти к воскресению из мертвых, ибо 
невозможно было Причине жизни подвергнуться 

тлению. Он стал начатком, первенцем из мертвых, 
дабы Самому стать всем, первенствующим во 

всем...


