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Масленица является древним славянским праздником, означающим конец 
зимы и приход весны. В это же время отмечали и приход Нового года. С 
приходом христианства масленица стали отмечать за неделю до Великого 
поста. Празднуют масленицу целую неделю и она завершается прощённым 
воскресеньем. После этого начинается Великий пост. 

 

Обычаи и традиции на 
Масленицу

         Период празднования Масленицы в каждый день 
имеет своё назначение свои традиции и обряды.
      - Понедельник. Этот день назывался "встреча 
Масленицы". В этот день принято было начинать печь 
блины.
      - Вторник. Этот день назывался "Заигрыш". День 
посвящался молодёжи. В этот день устраивали катание 
на санях, на катке, на карусели.
      - Среда. В среду называли "Лакомка". В этот день 
было принято потчевать зятя блинами. Отсюда пошли 
выражения: "К тёще на блины". 
      - Четверг. Этот день в народе назывался "Разгуляй". 
В этот день начиналось Широкая Масленица. Принято 
было кататься на коньках, водить хороводы, играть в 
снежки, петь песни.
      - Пятница. Этот день прозвали "Тёщины 
вечеринки". В этот день тёща приходила с ответным 
визитом в дом к молодым. Где её угощали блинами с 
разными начинками.
      - Суббота. Этот день назывался "Золовкины 
посиделки". В этот день невестки приглашали к себе в 
дом сестер мужа, где дарили им подарки и угощали 
блинами.
      - Воскресенье. Этот день называется "Прощеное 
воскресенье". В этот день принято было просить друг у 
друга прощения за нанесенные обиды и оскорбления. В 
этот день сжигали чучело Масленицы, что 
символизировало с собой конец зимы и приход весны.


