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Эмиль Вильгельм Магнус Георг Крепелин — немецкий психиатр, 
один из выдающихся немецких специалистов с мировым 
именем, известен как автор современной нозологической 
концепции в психиатрии и классификации психических 
заболеваний, является одним из наиболее влиятельных ученых 
своего времени.
Эмиль Крепелин родился 15 февраля 1856 года. В 1873 году он 
поступил на медицинский факультет Вюрцбургского 
университета. Будучи еще студентом, он ежедневно посещал 
психиатрическую клинику Вюрцбурга. В 1878 году Крепелин 
окончил университет, а затем работал ассистентом 
психиатрических клиник в Мюнхене и Лейпциге, где занимался 
под руководством психолога Вундта и электрофизиолога Эрба, 
пользовался советами психиатра Гуддена.



ПЕРВЫЕ РАБОТЫ

Первая работа по психиатрии была им выполнена в 1882 году. 
Это было конкурсное сочинение на тему “О влиянии острых 
заболеваний на возникновение психических болезней”.  В 1883 
году Крепелин, будучи приват-доцентом в Лейпцигском 
университете, благодаря Вундту осознал, что его истинное 
призвание — клиническая психиатрия. о предложению Вундта 
Крепелин начал писать свой “Компендиум” по психиатрии — 
первый вариант его впоследствии всемирно известного 
“Учебника психиатрии”. Это краткое пособие в результате 
последующих переработок превратилось в то руководство, в 
котором, начиная с пятого его издания (1896 г.), развивались 
нозологические концепции Крепелина.



ЗАСЛУГИ

Заслугой Крепелина является разработка клиники психических заболеваний 
и их классификации, которые основывались на описательном 
симптомологическом принципе, господствовавшем в психиатрии в конце 
XIX века. В основу своей системы Крепелин положил течение и исход 
заболевания, учитывая при этом этиологические и патологоана-томические 
данные. Подчеркивая, что одни и те же проявления могут иметь место при 
различных заболеваниях, Крепелин справедливо указывал, что отдельные 
симптомы (бред, галлюцинации и т.п.) не являются единственным 
основанием для разделения психозов. Он выделил самостоятельные 
нозологические единицы: раннее слабоумие, названное позднее 
Блейлером шизофренией и маниакально-депрессивным психозом, и резко 
ограничил рамки паранойи.



Немецкая наука благодаря Крепелину достигла очень высокого развития. Не 
случайно, что русские, англичане, французы, японцы, врачи скандинавских 
стран и другие стали приезжать на знаменитые «курсы 
усовершенствования» в Мюнхен, сюда мечтал попасть каждый врач - 
психиатр.
Крепелин сыграл значительную роль в движении психиатров за нестеснение 
душевнобольных в Германии. В его клинике в Хайдельберге отменили 
механическое насилие и изоляторы, здесь поддерживали постельный 
режим для всех больных, в том числе и с психомоторным возбуждением. Тут 
развивалось и стало нормой учение о горячих водных ваннах с целью 
успокоения больных, придавалось вниманию женскому уходу за больными. 
Умер ученый 7 октября 1926 года в Мюнхене от воспаления легких, не успев 
отредактировать 9-е издание своего учебника. На его могиле в переводе с 
немецкого написано: «Твое имя могут забыть. Не позволь, чтобы забыли о 
твоем деле».


