
Духовное и физическое 
состояние молодежи в 
Нерюнгринском районе.

Презентацию выполняла 
ученица 10 класса Б 

Якимова Инна



Духовное состояние



Праведные поступки



Как достичь душевного 
равновесия



Физическое состояние 
человека



Как улучшить физическое 
состояние

• Тренируйте 
сопротивление

• Тренируй скорость
• Тренировка силы



духовное и физическое состояние 
молодежи в нерюнгринском 

районе



«Якутия доброжелательна к 
детям» в Нерюнгринском районе



Профилактика употребления 
запрещенных веществ



Системы обеспечения 
школьников качественным 

питанием


