


Ежегодно 11 января в России отмечается День 
заповедников и национальных парков.

Впервые День заповедников и национальных 
парков отметили в 1997 году по инициативе 
Центра охраны дикой природы и Всемирного 
фонда дикой природы. Сегодня его проведение 

поддерживают многие экологические 
организации и движения.



Запове́дник — участок территории (акватории), на кот
ором 

сохраняется в естественном состоянии весь его 
природный комплекс, а охота запрещена. Кроме того, 

на территории заповедника запрещена любая 
хозяйственная деятельность. Как правило, заповедники  
закрыты для посещения туристами, но в некоторых из 

них всё же действуют экологические тропы для 
туристов.





11 января для этого события выбрано не 
случайно — в этот день в 1917 году в 
России был образован первый 
государственный заповедник — 
Баргузинский.

Хотя особо охраняемыми природными территориями испокон веков 
на Руси были заповедные рощи, культовые места, заказники, 
предназначенные для охоты князей, царей, знати. Но первый 

заповедник государственного масштаба был создан именно 11 января 
1917 года. Его целью стало сохранение популяции баргузинского 

соболя и других животных на Байкале.

Баргузинский государственный природный биосферный заповедник 
является одним из старейших заповедников России. Он был 

учрежден постановлением Иркутского генерал-губернатора от 17 мая 
1916 года, а (29 декабря 1916) 11 января 1917 года создание 

заповедника было оформлено постановлением правительства.





На национальные парки возложены 
следующие основные задачи:
сохранение природных комплексов, 
уникальных и эталонных природных 
участков и объектов;
сохранение историко-культурных 
объектов;
экологическое просвещение населения;
создание условий для регулируемого 
туризма и отдыха;
разработка и внедрение научных 
методов охраны природы и 
экологического просвещения;
осуществление экологического 
мониторинга;
восстановление нарушенных 
природных и историко-культурных 
комплексов и объектов.



В 1986 году решением ЮНЕСКО 
Баргузинскому заповеднику был присвоен статус 

биосферного, он был включен в международную сеть 
биосферных резерватов. Сегодня этот заповедник 
является составной частью объекта Всемирного 

природного наследия "Озеро Байкал" вместе с 
остальными заповедниками и национальными парками, 

входящими в "заповедное ожерелье" (Баргузинский, 
Байкальский, Байкало-Ленский заповедники, 

Забайкальский национальный парк).









Сочинский национальный парк был создан в 1983 году и 
стал одним из первых национальных парков России. На 

огромной территории в горах, размеры которой 
достигают 190 тысяч гектаров, была прекращена 

любая производственная деятельность. Эта 
земля была передана гражданам России для 

оздоровительных и туристских 
целей. Сочинский национальный парк расположен на 

юге Краснодарского края, к северу от Сочи, в 
предгорьях Большого Кавказа. Большую часть 

территории парка занимают горы, расчлененные 
речными долинами. Предгорная зона занимает узкую 

полоску вдоль Черного моря.









Эта книга своеобразный 
иллюстрированный путеводитель по 
огромной территории России – от 
Балтики до Дальнего Востока. В книге 
представлены уникальные заповедные 
места, но в то же время доступные для 
посещения популярные туристические 
центры. Читатель найдет в книге не 
только яркие авторские фотографии и 
статьи путешественника, посетившего 
все описываемые заповедники и 
национальные парки, но и информацию, 
которая позволит подготовиться к 
самостоятельному путешествию 
(сориентироваться, когда лучше 
планировать поездку, что обязательно 
стоит посмотреть, как удобнее 
добраться до того или иного места). 
Книга будет интересна и полезна тем, 
кто отправляется в путешествие, кто 
любит отдых на природе, или 
предпочитает путешествовать 
виртуально, погружаясь в 
познавательный рассказ и выразительные 
фотографии.
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Легкие повествовательные 
тексты уводят читателя в 
мир заповедной природы и 
позволяют ему как бы 
побывать там наяву, 
одновременно узнав об истории 
заповедника и его сегодняшних 
проблемах. Замечательные 
фотографии, сделанные 
нашими ведущими 
фотографами дикой природы, 
являются не менее важной 
составляющей книги.
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