
Оказание 

Окаорокео
ллапсе

Оказание первой 
медицинской помощи при 

обмороке и коллапсе.



Обморок 
Обморок — внезапная, кратковременная  потеря сознания  , вызванное  
острым нарушением  кровообращения в головном мозге, ослаблением 
деятельности сердечной и дыхательной системой. Это происходит потому, что 
мозг не получает достаточного количества кислорода и питательных веществ. 
Обморок от полной потери сознания отличается тем, что длится в среднем не 
дольше пяти минут.



Мозговой оборок  возникает при нарушении церебральной гемодинамики, когда 
изменяется тонус сосудов головного мозга.
 Он наблюдается при эпелепсии и инсульте. 

Рефлекторный обморок развивается под действием  боли, психоэмоционального 
напряжения( страх, испуг, нервное потрясение). 

В этом случае в результате рефлекторного спазма переферических сосудов резко 
уменьшается приток крови к сердцу и, следовательно, снижается кровообращение 

головного мозга.

Виды обморока.



Появлению такого нарушения сознания 
предшествуют дискомфортные и 

неприятные ощущения: головокружение;
резкое появление слабости

(отсутствие сил); 
шум, звон в ушах; 

сильная пульсация в висках; 
тяжесть в затылке; 

снижение остроты зрения мигание 
«мушек» потемнение в глазах; 

бледность кожи, нередко появление 
серого оттенка; 

появление тошноты; 
спазмы живота предшествуют потере 

сознания при месячных; 
чрезмерное потоотделение.

После падения : зрачки расширяются; 
конечности холодеют;

пульс  слабый и частый;
дыхание ускоренное, поверхностное;

АО снижается(80/20 ммрт.ст).
Приступ длится от нескольких секунд

 до 1-2 мин не более 4 мин.

Симптомы.
























