
Благотворное влияние на 
здоровье 
человека 

игры
на музыкальных духовых

инструментах.



Духовые музыкальные инструменты - 
семейство музыкальных инструментов, у 
которых источником звука является столб 
заключённого в них воздуха; отсюда 
название (от слова «дух» в значении 
«воздух»). Звук извлекается с помощью 
вдувания в инструмент воздушной струи.

Вот некоторые из них:

гобой                    кларнет        саксофон



Игра на духовых инструментах очень полезна для 
здоровья!!!!
При игре на саксофоне или другом духовом 
инструменте создается сопротивление потоку 
выдыхаемого воздуха. Это развивает легочную ткань, 
улучшает газообмен в организме, увеличивает 
жизненный объем легких



Существует  много видов саксофонов!!!



Самый большой-
Контробасовый.



Духовые инструменты - инструменты универсальных 
возможностей. Они используются везде: в 

симфонических, джазовых, духовых оркестрах, в 
коллективах авангардных направлений современной 

музыки.



Саксофон состоит из частей:
Гайтан



Мундштук



Трость



Эска



Спасибо за внимание


