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ПРЕДИСЛОВИЕ 
⦿ Все базовые теории современной медицины так или иначе 

связаны с философией медицины, определяющей 
фундаментальные постулаты и позиции общих 
теоретических систем. 



ТАК, СОВРЕМЕННЫЕ ФИЛОСОФСКИЕ 
ИССЛЕДОВАНИЯ ЛЕЖАТ В ОСНОВЕ:

❖ медицинской теории адаптивного реагирования (теория 
адаптации – общебиологическая теория медицины, однако 
медицина имеет дело не только с биологическими 
адаптациями, но и с адаптацией социальной, т.е. 
приспособлением человека к общественной жизни),



ЗАДАЧА
⦿ Задача философии медицины, конечно, не сводится к 

тому, чтобы просто приводить те или иные положения 
диалектики в связи с медицинским знанием, её главная 
цель - учить студентов, врачей-клиницистов применять 
диалектику к анализу конкретных естественно-научных и 
клинических факторов, а затем от знаний переходить к 
умению применять диалектику на практике. 



⦿ В современном мире медицина претерпевает процесс 
глубочайших преобразований. Это проявляется во 
взаимосвязи методов медицины и философии. Методы 
медицинских наук при всем их многообразии и 
совершенстве не могут полностью обеспечить познание 
огромного богатства нормальных и патологических 
явлений и их  взаимозависимость. 



❖ теории детерминизма (причинной обусловленности и 
связи патологических процессов, происходящих в 
организме),

❖ а так же теории нормальной (оптимальной) саморегуляции 
и теории общей патологии.



⦿ Врач, не владеющий диалектическим методом, каким бы 
хорошим специалистом он не был, не сможет правильно 
оценить взаимопересекающиеся и противоречивые 
патологические процессы в организме и в лучшем случае 
интуитивно сможет прийти к правильным выводам – 
правильно поставить диагноз и назначить лечение.



⦿ Сегодня медицинская реальность еще больше, чем в 
прошлом нуждается в философском осмыслении, которое 
призвано помочь всем медикам понять суть  системно-
комплексного характера взаимосвязи человека с 
окружающим миром, детерминацию здоровья и болезни в 
культурно-социальном аспекте развития современного 
мира.



Но и философский метод не может заменить специальных 
методов медицинской науки. Современные философские 
исследования (философская антропология, социальная 
философия) лежат в основе медицинской теории адаптации 
– общебиологической теории медицины.



⦿ Философия активно помогает медикам на многие 
известные им вещи смотреть иначе, видеть невидимое, то 
есть понимать внутренний смысл предметов и явлений. 
«Исследовать в медицине», - считал канадский 
патофизиолог и эндокринолог Ганс Селье, - это видеть то, 
что видят все, но думать так, как не думает никто».


