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Раньше в деревнях в конце лета, когда на полях собирали урожай, 
лучшую , отборную часть зерна прятали в специальный мешочек, 
наряжали его куколкой и бережно хранили до посева следующего 
года. Особенно ценной была капризная гречиха, поэтому кукла была 
оберегом, залогом будущего плодородия и ставилась в Красном углу 
избы. А весной торжественно изымали зерна из мешочка и сеяли в 
поле с пожеланиями богатого урожая. Можно также наполнять 
Зерновушку пшеницей, горохом, пшеном. Сейчас куклу Крупеничку 
дарят с пожеланиями добра, богатства, достатка в доме, и вряд ли 
зерна из нее пригодится для посева или приготовления пищи, поэтому 
для подарка можно наполнить мешочек разными крупами, будет 
своего рода символ изобилия.



Для изготовления куклы нам потребуется: лоскут белый, ткань 
цветная на сарафан, материал на передник, ткань на косынку, зерно, 
иголка, нитки.



Способ изготовления: берем лоскут ткани для тела, перегибаем по долевой и 
сшиваем по длине и ширине. Выворачиваем на лицевую сторону. Получился 
мешочек. Засыпаем мешочек крупой, не заполняя до края.



Завяжем мешочек, и начинаем наряжать нашу куколку. Берем 
ткань для юбки и приматываем.





Затем из полоски ткани сворачиваем ручки и 
тоже их приматываем к кукле.



Крепим фартучек и расправляем вниз.



Поверх надеваем косынку, предварительно расправив узел на 
макушке.



Вот и куколка Крупеничка готова, она привлечет в 
ваш дом достаток.


