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План презентации:

• Определение рекреации и 
рекреационных ресурсов;

• Виды рекреационных ресурсов;
• Морские рекреационные ресурсы;
• Культурно-исторические 

рекреационные ресурсы;
• Рекреационные ресурсы Крыма.



  • Рекреация – (от лат. recreatio – вос ста нов ле 
ние) деятельность человека в свободное 
время, направленная на расширенное 
восстановление и укрепление здоровья, 
физических и духовных сил, а также 
трудоспособности. 

• Рекреационные ресурсы  - это совокупность 
природно-технических, природных, 
социально-экономических комплексов и их 
элементов, способствующих восстановлению 
и развитию духовных и физических сил 
человека, его трудоспособности.



Рекреационные  ресурсы

Природные Культурно - исторические

морские

горные

ландшафтные



Виды рекреационных ресурсов 
по их использованию:

* Рекреационно-
оздоровительные

* Рекреационно-
лечебные

* Рекреационно-
спортивные * Рекреационно-

познавательные










