
ФУТБОЛ



Что такое футбол?
Футбол (от англ. foot — нога, ball — мяч) — командный вид спорта, 
в котором целью является забить мяч в ворота соперника ногами 
или другими частями тела (кроме рук) большее количество раз, чем 
команда соперника. В настоящее время самый популярный и 
массовый вид спорта в мире.



Футбольное поле 
Футбольные правила требуют наличия для проведения игры прямоугольного поля 
90-120 метров длиной и 45-90 метров шириной с травяным либо искусственным 
покрытием.
 На поле должна присутствовать специальная разметка: средняя линия с 
отмеченным при помощи окружности центром поля, боковые линии, линии ворот 
и пр. Обязательно размечается площадь ворот, в пределах которой запрещается 
толкать вратаря, а также штрафная площадь, в которой вратарю разрешается 
играть руками. 



Число игроков
В игре участвуют две команды: в каждой от 7 до 11 человек. Один 
человек в команде (вратарь) может играть руками в штрафной 
площади у своих ворот, его основной задачей является защита 
ворот.



Время игры
Отдельная футбольная игра называется матч, который в свою очередь состоит из 
двух таймов по 45 минут. Пауза между первым и вторым таймами составляет 
15 минут, в течение которой команды отдыхают, а по её окончании меняются воротами. 



Если ничья
В случае, если в течение двух таймов команды забили одинаковое количество голов 
(ничья), то или фиксируется ничья, или победитель выявляется согласно 
установленному регламенту матча. В этом случае может быть назначено 
дополнительное время — ещё два тайма по 15 минут каждый. Если в течение 
дополнительного времени победителя выявить не удаётся, проводится серия 
послематчевых пенальти, не являющихся частью матча: по воротам противника с 
расстояния 11 метров пробивается по пять ударов разными игроками.


