
Тема урока:
Виды конного спорта



На какие виды 
делится конный 
спорт. 

•Выездка.

•  Конкур. 

•Троеборье.

•  Вольтижировка. 

•Драйвинг.



Выездка.

•Выездка — вид конного спорта, высшая школа верховой езды. 
На соревнованиях по выездке всадник и лошадь выполняют 
различные элементы верховой езды, в определенной 
последовательности — демонстрация правильной стойки, 
боковые сгибания-принимания, менки ног, пассаж, пиаффе, 
переходы с одного аллюра на другой, сложные повороты и 
пируэты. Сложность элементов зависит от уровня езды. 
Всадник должен продемонстрировать уровень 
тренированности лошади, её атлетические данные и 
способность выполнять правильные и производительные 
движения на всех аллюрах в различном темпе, сохраняя 
правильное положение корпуса. По выездке проводятся 
соревнования — любительские и профессиональные. Выездка 
является олимпийским видом спорта.





Конкур.

• Конкур (фр. concours hippique — конные состязания) — 
соревнования по преодолению препятствий (от 6 до 18), 
проходящие на конкурном поле. Конкур стали проводить с 
середины XIX века в Бельгии, затем во Франции и Италии. В 
России первый конкур был организован в 1889 году. В 
зависимости от количества препятствий и их высоты конкур 
подразделяют на лёгкий, средний, трудный и высший.





Троеборье.

• Конное троеборье — вид конного спорта, который состоит из 
манежной езды, полевых испытаний или кросса (второй день), 
преодоления препятствий или конкура (третий день). Все эти три 
испытания должны быть пройдены на одной лошади, они 
позволяют увидеть тренированность и разностороннюю 
подготовку коня. Первый день выездки предназначен чтобы 
показать ее выезженность и послушность. Второй день кросса -
это основное испытание, в ходе которого выявляют насколько 
тренирована, резва и вынослива лошадь, а также ее способность 
к прыжкам. Он проходит по пересеченной местности с 
недвижимыми (мертвыми) барьерами. Третий день конкура 
предназначен для проверки на работоспособность и энергии 
лошади после трудных полевых испытаний.





Вольтижировка.

•Вольтижировка или конный вольтиж (от фр. voltiger — 
порхать) — вид конного спорта: выполнение гимнастических 
и акробатических упражнений (в одиночку, парой или 
группой) на лошади, движущейся по кругу шагом или 
галопом. Спортсмен, занимающийся вольтижировкой, 
называется вольтижёр. Движением лошади управляет 
стоящий в центре круга кордовый (лонжер: от лонжа). В 
состав вольтижировочной группы входят шесть спортсменов, 
кордовый и лошадь.





Драйвинг.
• Драйвинг или Соревнования конных упряжек(англ. Carriage 

driving) — Одна из дисциплин конного спорта, в которой 
спортсмены (управляющий лошадью и его помощник грум) 
участвуют в турнирах или соревнованиях на запряжённых в 
экипажи лошадях. В зависимости от количества запряжённых в 
экипаж лошадей упряжки делят на классы. К соревнованиям так 
же допускается использование пони. В соответствии с 
правилами Международной Федерации конного спорта по 
"драйвингу" к официальным турнирам и соревнованиям 
допускают 4 основных разновидности упряжек как лошадей так 
и пони. К официальным классам упряжек относят: Одиночные 
упряжки — 1 лошадь. Парные упряжки — 2 лошади, 
запряжённые параллельно одна возле другой. Тандем — 2 
лошади, запряжённые цугом одна за другой. Четверик — 4 
лошади, запряжённые цугом попарно одна за другой




