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Определение.

◻ Абсцесс – это локальный инфекционно 
воспалительный процесс, 
характеризующийся гнойным 
расплавлением тканевых структур.

◻ Характерная особенность – это 
создание своеобразной мембранной 
капсулы, отделяющей очаг заражения от 
здоровых тканей.



Клиническое проявление.

◻ Покраснение кожи
◻ Возникает локальная болезненность 

◻ Отмечается местное повышение 
температуры 

◻ Появляется отек и припухлость 

◻ В случае повреждения конкретного органа, 
снижается его функциональная способность



Абсцесс



Принципы лечения.

◻ Всем больным показано хирургическое 
лечение. В ходе, которого выполняется 
вскрытие полости с гнойным содержимым, 
опорожнение её и дренирование.

◻ Поверхностные абсцессы вскрываются, как 
правило, в амбулаторных условиях.

◻ При тяжелых и опасных для жизни 
пациента абсцессах внутренних органов, 
пациентам необходима срочная 
госпитализация в хирургическое отделение. 



Действие медсестры.

◻ Сестринское обследование
◻ Определение проблем пациента и 
сестринского диагноза

◻ Планирование сестринской помощи и ухода
◻ Реализация плана сестринских 
вмешательств и их оценка 



◻ Абсцесс всегда возникает либо в уже погибших 
тканях, в которых нарастают микро-химические 
процессы аутолиза (напрмер, при травме), либо 
в живых тканях подвергающихся сильному 
микробному воздействию(напрмер, при 
инфекциях).

◻ По характеру течения абсцесс может быть 
острым или хроническим. При остром абсцессе 
капсула состоит из одного слоя- молодой 
соединительной ткани, а при хроническом 
абсцессе капсула двухслойная- изнутри 
грануляционная ткань, снаружи- зрелая 
соединительная ткань.



◻ К поверхностным абсцессам относят: 
нарывы, развивающиеся в коже и 
подкожной клетчатке.

◻ Глубокие абсцессы бывают: 
субфасциальные, межмышечные, 
внутримышечные, паренхиматозных 
органов и т.д



Факторы риска.

◻ Сахарный диабет, злокачественные 
опухоли 

◻ Болезни крови и кровотечения- серповидно-
клеточная анемия, лейкоз, ВИЧ-инфекция

◻ Болезнь Крона, язвенный колит
◻ Тяжелые травмы 

◻ Алкоголизм, наркомания



Профилактика.

◻ Соблюдение личной гигиены
◻ Быть осторожным при бритье волос в 
любой области 

◻ Немедленно обратиться к врачу при 
повреждении кожи, если рана загрязнена 
или у человека есть хотя бы один из 
факторов риска абсцесса.


