
ВИДЫ СПОРТА, ВХОДЯЩИЕ 
В ЛЕТНИЕ ОЛИМПИЙСКИЕ 

ИГРЫ
ПОДГОТОВИЛ ТРОФИМОВ ДАНИИЛ ИЗ 8А



ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ

• ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ — КРУПНЕЙШИЕ МЕЖДУНАРОДНЫЕ КОМПЛЕКСНЫЕ СПОРТИВНЫЕ 
СОРЕВНОВАНИЯ, КОТОРЫЕ ПРОВОДЯТСЯ РАЗ В ЧЕТЫРЕ ГОДА ПОД ЭГИДОЙ МЕЖДУНАРОДНОГО 
ОЛИМПИЙСКОГО КОМИТЕТА. МЕДАЛЬ, ЗАВОЁВАННАЯ НА ОЛИМПИЙСКИХ ИГРАХ, СЧИТАЕТСЯ 
ОДНИМ ИЗ НАИВЫСШИХ ДОСТИЖЕНИЙ В СПОРТЕ.



ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА

• ЛЁГКАЯ АТЛЕТИКА — ОЛИМПИЙСКИЙ ВИД СПОРТА, ВКЛЮЧАЮЩИЙ БЕГ, ХОДЬБУ, ПРЫЖКИ И 
МЕТАНИЯ. ОБЪЕДИНЯЕТ СЛЕДУЮЩИЕ ДИСЦИПЛИНЫ: БЕГОВЫЕ ВИДЫ, СПОРТИВНУЮ ХОДЬБУ, 
ТЕХНИЧЕСКИЕ ВИДЫ, МНОГОБОРЬЯ, ПРОБЕГИ И КРОССЫ. ОДИН ИЗ ОСНОВНЫХ И НАИБОЛЕЕ 
МАССОВЫХ ВИДОВ СПОРТА.



СПОРТИВНАЯ И ХУДОЖЕСТВЕННАЯ 
ГИМНАСТИКА

• ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ГИМНАСТИКА — ВИД СПОРТА, ЗАКЛЮЧАЮЩИЙСЯ В ВЫПОЛНЕНИИ ПОД МУЗЫКУ 
РАЗЛИЧНЫХ ГИМНАСТИЧЕСКИХ И ТАНЦЕВАЛЬНЫХ УПРАЖНЕНИЙ БЕЗ ПРЕДМЕТА, А ТАКЖЕ С ПРЕДМЕТОМ

(ОБРУЧ, МЯЧ)
• СПОРТИВНАЯ ГИМНАСТИКА — ВИД СПОРТА, ВКЛЮЧАЮЩИЙ В СЕБЯ СОРЕВНОВАНИЯ 

НА ГИМНАСТИЧЕСКИХ СНАРЯДАХ, В ВОЛЬНЫХ УПРАЖНЕНИЯХ И В ОПОРНЫХ ПРЫЖКАХ



ФЕХТОВАНИЕ

• ФЕХТОВАНИЕ (НЕМ. FECHTEN — «СРАЖАТЬСЯ, БОРОТЬСЯ») — СИСТЕМА ПРИЁМОВ ВЛАДЕНИЯ 
РУЧНЫМ ХОЛОДНЫМ ОРУЖИЕМ В РУКОПАШНОМ БОЮ, НАНЕСЕНИЯ И ОТРАЖЕНИЯ УДАРОВ И 
УКОЛОВ.

• ТАКЖЕ ФЕХТОВАНИЕМ НАЗЫВАЮТ И САМ ПРОЦЕСС БОЯ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ХОЛОДНОГО ОРУЖИЯ 
(КАК РЕАЛЬНЫЙ, ТАК И УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫЙ, СПОРТИВНЫЙ, ИСТОРИЧЕСКИЙ, СЦЕНИЧЕСКИЙ И Т. 
Д.).



ТЕННИС

• ТЕННИС (АНГЛ. TENNIS) — ВИД СПОРТА, В КОТОРОМ СОПЕРНИЧАЮТ ЛИБО ДВА ИГРОКА 
(«ОДИНОЧНАЯ ИГРА»), ЛИБО ДВЕ КОМАНДЫ, СОСТОЯЩИЕ ИЗ ДВУХ ИГРОКОВ («ПАРНАЯ ИГРА»). 
ЗАДАЧЕЙ СОПЕРНИКОВ — ТЕННИСИСТ ИЛИ ТЕННИСИСТКА — ЯВЛЯЕТСЯ ПРИ ПОМОЩИ РАКЕТОК 
ОТПРАВЛЯТЬ МЯЧ НА СТОРОНУ СОПЕРНИКА ТАК, ЧТОБЫ ТОТ НЕ СМОГ ЕГО ОТРАЗИТЬ, НЕ БОЛЕЕ ЧЕМ 
ПОСЛЕ ПЕРВОГО ПАДЕНИЯ МЯЧА НА ИГРОВОМ ПОЛЕ НА ПОЛОВИНЕ СОПЕРНИКА.



ДЗЮДО

• ДЗЮДО (ЯП. 柔道 ДЗЮ: ДО:, ДОСЛОВНО — «МЯГКИЙ ПУТЬ»; В РОССИИ ТАКЖЕ ЧАСТО 
ИСПОЛЬЗУЕТСЯ ВАРИАНТ ПЕРЕВОДА «ГИБКИЙ ПУТЬ») — ЯПОНСКОЕ БОЕВОЕ ИСКУССТВО, 
ФИЛОСОФИЯ И СПОРТИВНОЕ ЕДИНОБОРСТВО БЕЗ ОРУЖИЯ, СОЗДАННОЕ В КОНЦЕ XIX ВЕКА НА 
ОСНОВЕ ДЗЮДЗЮЦУ ЯПОНСКИМ МАСТЕРОМ БОЕВЫХ ИСКУССТВ ДЗИГОРО КАНО (ЯП. 嘉納 治五
郎 КАНО: ДЗИГОРО: 1860 — 1938), КОТОРЫЙ ТАКЖЕ СФОРМУЛИРОВАЛ ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА И 
ПРИНЦИПЫ ТРЕНИРОВОК И ПРОВЕДЕНИЯ СОСТЯЗАНИЙ.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ !


