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Цель:
Улучшение возможностей  

обучения физической культурой  
для учащихся.

Спортзал - отличный способ  
поддерживать своё здоровье и  

укреплять его. Большая нагрузка на  все 
мышцы активизирует работу всех  

систем организма, нормализует обмен  
веществ.
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Планировка  
здания

Игровой зал

Спортинвентарь
Зал смешанных  
единоборств

Коридор

Водный комплекс

Тренажёрный зал

Мужская  
раздевалка

Женская  
раздевалка

Душевые
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Коридор
(Площадь - 188 м²)



Раздевалки/  
душевые  

(Площадь -  
500м²)
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Водный комплекс
(Площадь - 700 м²)
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Тренажёрный зал
(Площадь - 990 м²)
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Зал смешанных единоборств
(Площадь - 350 м²)
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Игровой зал/спортинвентарь
(Площадь - 1100 м²)
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Спасибо за внимание, коллеги!
Творческих успехов.


