
Объединяя усилия 
в интересах детей
Проект КФРО на средства гранта президента РФ, 
предоставленного фондом президентских грантов 
(специальный конкурс)



О проекте

● Сроки:  1 сентября 2020 года – 31 декабря 2021

● Бюджет: 
Общая сумма расходов на реализацию проекта – 2 939 044,00

Софинансирование – 878 735,00

Запрашиваемая сумма гранта - 2 060 309,00

● Партнеры:
 КБОУ РК "Центр диагностики и консультирования»

Ассоциация сельских школ Республики Карелия

ГАУ ДПО РК «Карельский институт развития образования»

Министерство образования Республики Карелия

АНО «Центр тренинга и консультирования Максимум»

Уполномоченный по правам ребенка в РК



Цели и 
задачи 
проекта

● Цель проекта - содействие снижению уровня тревожности детей, 
родителей и педагогов в условиях формирования новой модели 
образовательного процесса в школах РК в ситуации распространения 
новой коронавирусной инфекции за счет консолидации усилий 
государственных, муниципальных организаций образования и СО 
НКО, осуществляющих деятельность в сфере образования

● Задачи:

- повышение доступности бесплатной кризисной психологической 
помощи семьям с детьми, в т.ч. пострадавшим в результате 
коронавирусной инфекции, педагогам школ в Республике Карелия

- разработка профилактических онлайн-программ по снижению рисков 
развития негативных последствий острых стрессовых реакций у детей, 
родителей и педагогов школ

- повышение качества бесплатной кризисной психологической помощи 
через развитие профессиональных компетенций и навыков школьных 
психологов и психологов-специалистов СО НКО, 
специализирующихся в сфере образования для работы с детьми, 
родителями и педагогами в новых условиях



Задача 1 

повышение доступности 
бесплатной кризисной 
психологической 
помощи семьям с 
детьми, 
(в т.ч. пострадавшим в 
результате коронавирусной 
инфекции, педагогам школ в 
Карелии)

Предоставление 
услуг 

● кризисная психологическая 
помощь педагогам, учащимся 
школ и ССУЗов, родителям 
учащихся (в тч. для районов Карелии 
в режиме онлайн) психологами СО 
НКО)

● закупка оборудования и 
расходных материалов для 
проведения арт-терапии

01.09.20-31.11.21 г.

10 консультаций в месяц (за весь 
период всего 150 консультаций)

5 психологов

Организационно-
методическое обеспечение
создание экспертной группы

● разработка программы 
социально-психологического 
сопровождения участников 
образовательного процесса 
(детей, родителей и педагогов) с 
использованием ресурса СО НКО 
в условиях формирования его новой 
модели в ситуации распространения 
новой коронавирусной инфекции (до 
31.03.21г.)

● разработка регламента 
взаимодействия школ РК и СО НКО 
по вопросам сотрудничества (до 
28.02.21 г.)

● разработка и издание 
методических материалов 
«Социально-психологическое 
сопровождение участников 
образовательного процесса в 
современных условиях с 
использованием ресурсов СО 
НКО» (01.03.21-01.06.21) 



Задача 2 

повышение качества 
бесплатной кризисной 
психологической помощи 
через развитие 
профессиональных 
компетенций и навыков 
психологов

Развитие профессиональных компетенций 
психологов школ и СО НКО

● Вэбинары: «Особенности кризисного 
консультирования детей и родителей в 
современных условиях»; «Онлайн-
консультирование. Возможности и 
ограничения кризисного 
консультирования онлайн»

Ноябрь 2020

● Тренинги: «Арт-терапия в работе с 
детьми и их родителями в ситуации 
современного кризиса»; «Арт-терапия в 
работе с педагогами в ситуации 
современного кризиса» 

Декабрь 2020

● Тренинги по развитию специальных 
навыков психологов: работа с голосом и 
работа с телом, направленных на 
повышение уровня профессиональной 
саморегуляции

Январь-июнь 2021

● Супервизии для психологов в т.ч. в 
режиме онлайн

10 часов супервизий в месяц, 3 супервизора

01.11.20-31.12.21

Разработка программ повышения 
квалификации

● разработка спецкурса (в тч. в 
формате онлайн) повышения 
квалификации для школьных 
психологов «Кризисное 
консультирование в школе в 
современных условиях» для 
внедрения на постоянной основе на 
базе КИРО и на базе Института 
педагогики и психологии ПетрГУ

01.12.20-31.03.21

3 эксперта



Задача 3 
- разработка 
профилактических 
онлайн-программ по 
снижению рисков 
развития негативных 
последствий острых 
стрессовых реакций у 
детей, родителей и 
педагогов школ

Разработка и создание 
профилактических онлайн-курсов

● Создание профилактического 
видео-курса «Школа 
Антистресс» для педагогов 
школ, направленных на 
обучение методам и способам 
само-и взаимопомощи для 
повышения способности к 
саморегуляции в период 
кризиса

10 видео по 20 минут. 

До 31.03.20г.

● Разработка онлайн-курса для 
родителей и педагогов 
«Цифровая гигиена для 
успешного будущего ребенка»

5 видео по 20 минут, 

до 31.03.20г.

Разработка и создание информационно-
пропагандисткого видео-контента

● Проектировочный семинар для 
школьных психологов, 
педагогов школ и ССУЗов по 
разработке сценариев 
профилактических 
видеоматериалов

01.02.21-30.04.21

● Разработка информационных 
видео-материалов (таргетных 
реклам, видео-роликов) и 
инфографики для родителей и 
педагогов по цифровой гигиене 
детей

5 видео-материалов

01.05.21030.09.21

● Разработка и создание передач 
на местном ТВ

2 передачи

01.02.21 – 31.12.21



Контакты
●kedfand@gmail.com
●8 911 400 53 92
●      https://vk.com/public171202464


