
КОУЧ-КУРС «PRO ГАРДЕРОБ»



«ЗАКОНЫ ЦВЕТА»
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Клишина



СОДЕРЖАНИЕ
• Правила сочетания 
принтов

• Влияние цвета на 
нас

• Цвета и оттенки
• Цветотипирование
• Правила цветовых 
сочетаний

• Примеры
• Практика Татьяна 
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СОЧЕТАНИЕ ПРИНТОВ
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СОЧЕТАНИЕ ПРИНТОВ (-)
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СОЧЕТАНИЕ ПРИНТОВ
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ПРИМИНЕНИЕ ЦВЕТА
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Цвет – свойство тела вызывать 
зрительные ощущения
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Как ведет себя лицо в 
соединении с цветом
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• Тон кожи 
свежий
• Черты лица
Гармоничные 
( ассиметрия сглажена)
• Синяков под
глазами  нет
• Носогубных 
складок меньше
• Цвет глаз 
выразительный
• Корни окраш.волос не бросаются в 
глаза



Правильно
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Примеры
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Примеры
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Способы определения 
подходящего оттенка

• Ассоциативный («я так 
вижу», интуиция, талант)

- Субъективное восприятие
- Интуитивно понятный 
метод

- Смотреть на цвет как 
художник

- Нет ограничений

• Теории цветовых типов

• Дирекционный (основан на 
колоритах)
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Ассоциативный способ
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Теория цветотипов “Времена 
года”
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Теория цветотипов “Времена 
года”
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Теория. 
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Теория

Татьяна 
Клишина

• Оттенок
Теплый: красный, 
оранжевый, желтый, ж-
з

Холодный: с-з, синий, с-
ф

Промежуточные: 
зеленый, фиолетовый

• Светлота: 
светлый/темный

• Насыщенность/
Контрастность: 
яркий/приглушенный

низкая/средняя/высокая



Теория. Шкала 
насыщенности/контрастность
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Контрастность. Тест

Татьяна 
Клишина



Черный и белый
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Чистые яркие контрастные 
насыщенные тона
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Чистые яркие контрастные 
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Приглушенные тона
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Приглушенные тона
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Приглушенные тона
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Разбеленные тона. Пастель
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Разбеленные тона. Пастель
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Разбеленные тона. Пастель
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ЦВЕТОТИПИРОВАНИЕ
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Теория. Цветовой круг
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ЦВЕТОВОЙ КРУГ
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Теория. Цветовой круг
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Теория. Сочетания+база
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Теория. 7 способ (через 2 
сектора)
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Теория. Сочетания
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Теория. Сочетания. Пастель
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Монохром и тотал-лук
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Монохром и тотал-лук
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Практика
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Домашнее задание:

• Определить по 3 критериям украшающие 
вас оттенки

• Собрать 5 комплектов по правилам 
сочетания цветов 

• Выбрать 5 вещей в магазине или онлайн, 
подходящих вам по цветотипу

• Обратить внимание на одежду для сна.
• Поделить в чате обратной связью от 
занятия.
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