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Ядовитые растения
 Удмуртии



Вёх ядови́тый 
Другие названия: цикута, болиголов водяной, кошачья 
петрушка, вяха, омег, омежник, водяная бешеница, мутник, 
собачий дягиль, гориголова, свиная вошь.

Произрастает: на низких болотистых лугах, по берегам 
рек, ручьёв и прудов, в канавах, там, где есть достаточное 
количество воды. Весной это растение растёт быстрее 
других и на общем фоне выделяется своей величиной, 
привлекая внимание животных. Зелень, а особенно 
корневище, имеет специфический, слегка одуряющий запах, 
который напоминает запах  сельдерея.

 Одно из самых ядовитых растений. 
Ядовито всё растение, но особенно корневище. 
Цикута коварна своим приятным морковным 

запахом и корневищем, по вкусу напоминающим брюкву или 
редьку. Признаки отравления: уже через несколько минут 
после приёма внутрь вызывает тошноту, рвоту и колики в 
нижней части живота, за которыми могут последовать 
головокружение, шаткая походка, пена изо рта. Зрачки 
расширены, эпилептиформные припадки и судороги могут 
закончиться параличом и смертью. Помощь при отравлении 
- скорейшее промывание желудка взвесью активированного 
угля и танином.



Акони́т, другое название 
Боре́ц,  
род травянистых ядовитых растенийВсе виды этого растения содержат одуряющее 
ядовитое вещество жгучего острого вкуса, в 
особенности его много в листьях и корнях. 
Встречаются случаи отравления, происходившего 
от случайной примеси листьев аконита к салату и 
овощам.
Произрастает: 
1) растёт на влажных местах вдоль берегов рек и по 
обочинам дорог, 
2) В садах и огородах, на клумбах. Аконит 
культивируются цветоводами ради красивых цветов. 
 Виды окраски цветов:  в основном тёмно-синие или 
фиолетовые, светлые с синей каемочкой, реже жёлтые. 
Цветки собраны в длинные  кисти  или пирамидальные 
головки.
Признаки отравления: сильный зуд кожи затем 
онемение;
боязнь яркого света;
резкие боли в животе, дополненные тошнотой, рвотой;
перебои в сердечном ритме и одышка.

 



Признаки отравления: при приёме внутрь – боль в животе, 
тошнота и диарея; 
при попадании на кожу – волдыри, жжение, боль;
при попадании на слизистые – жжение, образование язв;
в глаза – затуманенность зрения, слезотечение, боль в глазу, 
слепота;
при вдыхании – головокружение, головная боль, выделения из 
носа.

Это невысокий, до 1,5 метров в высоту кустарник с серой 
морщинистой корой. Его узкие листья располагаются по 
большей части на вершинах побегов и напоминают листья 
лавра. Сверху они окрашены в насыщенно-зеленый цвет, а 
снизу принимают сизоватый оттенок. Красные ягоды в форме 
бочонков содержат одно семя. Волчья ягода первой 
зацветает в средней полосе России и выглядит весьма 
изысканно, но пусть это никого не обманывает: растение 
смертельно ядовито.

Произрастает: в подлесках смешанных и лиственных 
лесов. Он хорошо растет при затенении в окружении лесных 
травянистых растений.

Волчея́годник, другое 
название
 Во́лчье лы́ко или Во́лчник  



Не едим, 
не трогаем, 

не вдыхаем! 

Во́лчье лы́ко 
(Волчея́годник)

Смотрим и запоминаем! 
Красивые, но ядовитые! 

Вёх 
ядови́тый 
(Болиголов) 

Акони́т 
(Боре́ц)



Спасибо за 
внимание!


