
Как отмечают Новый Год в 
Евразии

Все мы знаем , что Евразия делится на две 
части: Европа и Азия. И в каждой части 

Новый Год отмечают по-разному. Я хочу вам 
рассказать как отмечают Новый Год в этих 

частях. 



Европа

      В Северной Европе, где, по легенде, и обитает Санта-
Клаус, или Святой Николас, масса неожиданных 
обычаев. К примеру, норвежцы в день Рождества 
стараются лишний раз без надобности не выходить 
за порог - ведь старожилы уверяют, что, пока 
добропорядочные жители проводят этот праздник 
дома в семейном кругу, на улицах городов и весей 
заправляют злые духи, ведьмы и другие чудища. 
Единственное, что могут сделать горожане, - это 
спрятать свои метлы и веники, чтобы духи быстро 
устали ходить пешком и не смогли оседлать 
бесхозную метлу. В Германии и Австрии тоже есть 
злой рождественский персонаж - Крампус. Он 
расхаживает по городу и ищет детишек, которые 
плохо вели себя весь год, чтобы наказать за 
хулиганства.



      В Дании и Голландии очень необычные традиции и 
приметы касаются встречи нового года. Суеверные 
датчане весь год копят… осколки разбитой посуды, 
чтобы в ночь с 31 декабря на 1 января положить их 
под дверь лучшим друзьям или родственникам. И это 
вовсе не дурная примета: найти поутру такой подарок 
у себя на коврике - значит поймать удачу за хвост на 
весь год. Если вдруг попадете на Новый Год в 
Голландию - имейте в виду: если вы светловолосый 
человек, то вам совершенно точно будут не рады в 
первые часы нового года, 1 января. Все дело в том, 
что предание гласит: если первым, кто зайдет в дом 
после наступления нового года, будет брюнет, это 
принесет счастье. А блондины сулят беду. 
Несправедливо, но что поделать? И это притом что в 
Нидерландах каждый второй – блондин.



     Во Франции, Великобритании, Ирландии, несмотря 
на погодные условия, - а там в декабре бывает 
вполне «классическая» снежная зима - некоторые 
смельчаки продолжают чтить древнюю традицию, 
которая предписывает купание в ледяном море в 
Рождество, чтобы смыть плохое и старое, 
очиститься и обновиться к новому году. В Чехии в 
предрождественский период самая популярная 
рыба на прилавках магазинов и рынков – карп. За 
несколько дней до празднования многие покупают 
живого карпа и держат его живым до праздника. 
Более того, «приговоренному» карпу обязательно 
нужно дать имя и каждый день петь ему 
специальные песни. А 24 декабря семейство 
собирается, чтобы вместе убить и приготовить эту 
рыбу.



    Чемпионами по странному 
праздничному гурманству, пожалуй, 
можно назвать жителей Гренландии. 
Местные народы ставят на 
рождественский стол «mattak» - мясо 
арктической птицы, завернутое в кожу 
кита с жиром. Но главная особенность 
его в том, что перед подачей этот 
«деликатес» на несколько месяцев 
закапывают в землю, и в праздник люди 
едят несколько подгнившее мясо.



Азия
      В Японии Новый год празднуется 1 января. В первую новогоднюю 

ночь принято посещать храм. В храмах отбивают 108 ударов в 
колокол. С каждым ударом, как считают японцы, уходит все 
плохое, что не должно повториться в Новом Году. По давнему 
поверью, каждый звон "убивает" один из человеческих пороков. 
Их, как считают японцы, всего шесть (жадность, злость, глупость, 
легкомыслие, нерешительность, зависть). Но у каждого из 
пороков есть 18 различных оттенков - вот по ним и звонит 
японский колокол. 

      В первые секунды Нового Года следует засмеяться - это должно 
принести удачу. А чтобы счастье пришло в дом, японцы 
украшают его. Главным новогодним украшением японского дома 
является кадомацу, что в переводе означает сосна у входа. При 
помощи кадомацу японцы приветствуют Божество или Дух 
Новогоднего праздника. Делают кадомацу из сосны, бамбука или 
плетеной рисовой соломки. Украшают ее веточками мандарина 
или папоротника. В домах ставят ветки, украшенные шариками 
моти, - новогоднее деревце мотибана. 



Чтобы встретить Новый год по традициям 
вьетнамцев, стоит поехать в эту страну в конце 
января. В 2014 году  празднование придется на 31 
января, а в прошлом году Новый год отмечали 10 
февраля. Даты постоянно смещаются и зависят 
от лунного календаря. Называется этот праздник 
Тет Нгуен и отмечается в течение 4-х дней.

     Дома и улицы украшаются веточками 
абрикосового дерева или мандаринового – это 
традиционно, как у нас новогодняя елка. Повсюду 
идут красочные шествия. Праздник отмечается со 
всем размахом, бурно и весело. Особенно 
впечатляющее зрелище ночью, когда разжигают 
костры, угощают блюдами местной кухни и 
веселятся от души.



     Когда вы становитесь участником 
празднования индонезийского Нового года – 
Ньепи. Празднуется торжество в течение пяти 
дней. Причем точной даты, когда балийцы 
отмечают Ньепи, нет. Это должен быть первый 
день по лунному календарю Цака. Например, в 
2012 году его встречали 5 марта, в 2013 - 12 
марта, а в 2014 году Ньепи придется на 31 
марта.

• Главной особенностью этого праздника 
является «день тишины», когда все замирает, 
ничего не работает, город, словно вымирает. По 
поверьям местных жителей, именно в этот день 
на остров приходят злые духи, которые могут 
забрать твою душу, если увидят на улице. 
Поэтому все должны сидеть дома, закрыть 
окна, двери, не зажигать огонь, не шуметь. Духи 
увидят, что никого нет, и уйдут восвояси. В этот 
день не работает абсолютно ничего.


