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Амбулаторная  программа «ФАВОР» открыта в январе 
2018 г., для реабилитации зависимых и созависимых 

граждан, основана на христианском понимании 
зависимости,  как страсти и болезни. 
Мы постарались создать симфонию 

из святоотеческого опыта борьбы со страстями. 
наиболее эффективных направлений психотерапии. 

опыта выздоровления, созданного зависимыми людьми. 
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Служение Богу и ближним
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Форматы амбулаторной работы

•Телефон доверия
•Первичные консультации
•Группы взаимопомощи
•Зависимые 
•Созависимые
•Реабилитация
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Необходимые условия

•Сотрудники
•Материальная база
•Организация потока участников программы
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Основная цель – создание духовной терапевтической среды, в которой у зависимого 
человека без полной изоляции от привычного окружения формируются и укрепляются 
христианские ценности, происходит приобщение к церковной жизни, формируются и 
проявляются навыки самостоятельной и ответственной реакции на жизненные 
обстоятельства через:

изучение особенностей собственного психического поведения, распознавание симптомов 
заболевания, его причин, определение безопасных границ трезвости и т.д.;

восстановление и/или формирование устойчивых социальных связей в рамках групп 
взаимопомощи, церковного прихода, трудового коллектива, восстановление здоровых 
семейных отношений;
обретение устойчивого навыка воздержания от ПАВ.

Духовная терапевтическая среда – совокупность конкретных условий, способствующих духовному 
возрождению и гармоничному развитию личности, основанному на понимании себя, совладании с 
сильными чувствами, научении жизненным навыкам, необходимых для самостоятельной жизни.
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Программа  работает семь дней в неделю.

Помощь  предоставляется бесплатно и конфиденциально.
 
ВИЧ-статус не является препятствием для прохождения 
реабилитации.
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плюсы и минусы программы
плюсы:

выздоравливаем там, где болеем.
малобюджетная реабилитация
краткосрочная реабилитация

минусы:
высокопороговая реабилитация – есть те зависимые для 

которых необходима изоляция
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