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Актуальность исследования

За 2019 год в полицию 
Санкт-Петербурга 
поступило 6 539 

заявления о домашнем 
насилии, где 

пострадавшей была 
женщина, в 2020 – 6703 
заявлений, в 2021 – 7082 

заявлений. Причем 
только примерно по 10% 

из них , были 
возбуждены уголовные 

дела



Предмет: особенности социальной работы с 
женщинами - жертвами семейного насилия.

Объект: проблема насилия 
над женщинами в семье.

Цель – проанализировать технологии социальной работы с женщинами, 
подвергшимися насилию в семье.

Задачи:

- охарактеризовать социальное положение женщин в России и сделать анализ видов семейного 
насилия над женщинами;

- выявить специфику социальной работы с женщинами, подвергшимися насилию в семье;

- определить методы и формы помощи женщинам - жертвам семейного насилия;

- проанализировать особенности межведомственного взаимодействия при реализации 
социальной работы с женщинами, подвергшимися насилию в семье;

- провести исследование особенностей социальной работы с женщинами, подвергшимися 
насилию в семье на базе СПБ ГБУ СОН «Центра социальной помощи семье и детям 

Василеостровского района»;

- разработать предложений по улучшению механизма защиты женщин от семейного насилия.



Основные понятия

Насилие, по определению ВОЗ, ‒ 
преднамеренное применение 
физической силы или власти, 

действительное или в виде угрозы, 
направленное против себя, против 

иного лица, группы лиц или 
общины, результатом которого 

являются (либо имеется высокая 
степень вероятности этого) 

телесные повреждения, смерть, 
психологическая травма, 

отклонения в развитии или 
различного рода ущерб.

Социальная работа – это 
профессиональная деятельность, 

которая помогает людям, 
социальным группам справляться 

с личными и социальными 
трудностями через поддержку, 

защиту, коррекцию и 
реабилитацию



Нормативно-правовая база 

Конституция Российской Федерации, принята 12.12.1993 с изменениями, от 
01.07.2020;

Семейный кодекс Российской Федерации, принят 29.12.1995;

Федеральный закон от 28.12.2013 № 442-ФЗ «Об основах социального 
обслуживания граждан в Российской Федерации»;

Федеральный закон от 23.06.2016 № 182-ФЗ «Об основах системы 
профилактики правонарушений в Российской Федерации»;

Закон Санкт-Петербурга от 26.12.2014 № 717-135 «О социальном 
обслуживании населения в Санкт-Петербурге»; 

Закон Санкт-Петербурга от 19.03.2018 N 124-26 «О профилактике 
правонарушений в Санкт-Петербурге».



Факторы риска и виды домашнего насилия

Факторы риска насилия в семье для женщины:

- Высокая психологическая зависимость женщины от 
мужчины;

- Экономическая зависимость женщин от мужчин;

- Более высокий уровень образования женщины в семье;

- Наличие физических недостатков у женщины (особенно если 
они возникли во время совместной жизни);

- Низкая самооценка;

- Недостаточная или ненадлежащая сексуальная активность и т. 
д.

Виды семейного насилия:

физическое 
насилие,

сексуальное 
насилие,

угрозы насилия,

психическое 
насилие:

- ограничение в 
поведении;

- угрозы;

- вынужденное 
вступление в брак.



Распространенные причины насилия:

Родительский сценарий, в котором отец избивал мать;

Мужчина часто был избиваем отцом или матерью в детстве;

Традиционный взгляд на положение женщин и мужчин в семье (мужчина – абсолютный и 
необоснованный глава семьи);

Уверенность мужчины в том, что женщина имеет необходимость быть в роли жертвы и не 
имеет реальных возможностей разорвать с ним отношения;

Высокий уровень беспокойства о своем доминантном положении;

Алкогольная или наркотическая зависимость;

Низкое самосознание и самоконтроль;

Неспособность брать на себя ответственность за совершенные действия;

Высокий уровень стресса, вызванного экономическими и домашними причинами;

Выраженное желание навредить другому человеку, психопатия и т. д. 



Социальная работа с женщинами, 
подвергшимися насилию в семье

Задачи кризисных центровы и центров социальной реабилитации, куда 
женщина может обратиться, находясь в трудной жизненной ситуации

Выявление женщин, подвергшихся насилию в семье и 
нуждающихся в срочной помощи и поддержке

Создание банка женщин, находящихся в социально-опасном 
положении

Социальный патронаж граждан данной категории

Квалифицированная консультационная помощь

Осуществление реабилитационных мероприятий с 
женщинами, которые подверглись насилию в семье и 
сопровождение женщин в постреабилитационный период



Направления для оказания помощи женщинам, 
пострадавшим от семейного насилия:

1. Обеспечить как можно более полное и безусловное принятие 
себя.

2. Способствовать повышению самооценки.

3. Помочь составить конкретный план поведения в 
обстоятельствах, связанных с насилием (информация о милиции, 
правоохранительных органах, медицинских процедурах).

4. Помочь определить основные проблемы.

5. Помочь мобилизовать системы поддержки личности.

6. Помочь осознать серьезность происшедшего.

7. Помочь осознать необходимость потратить время на 
выздоровление.

8. Выявить и укрепить сильные стороны личности.



 Исследование особенностей социальной работы с 
женщинами, подвергшимися насилию в семье.

На базе СПб ГБУ «Комплексный центр социального 
обслуживания населения Василеостровского района» было 

проведено исследование.

Исследование на тему: «Выявление особенностей 
социальной работы с женщинами, подвергшихся насилию в 

семье». 

В исследовании приняли участие 50 женщин.

Возраст участников от 25 до 45 лет.



Результаты исследования



Результаты исследования.



Результаты исследования.



Выводы-рекомендации для снижения случаев 
семейного насилия над женщинами

- Усовершенствовать 
межведомственное взаимодействие с 

правоохранительными органами и 
открывать на их основе отделы по 

работе с семейным насилием.
Кроме того, внести поправку в 

Уголовный Кодекс РФ, добавив статью 
по правонарушениям в семье. 

- Усовершенствовать 
межведомственное взаимодействие со 
средствами массовой информации, а 

именно регулярно передавать 
населению информацию по проблеме 

семейного насилия в отношении 
женщин, нарушении ее прав.

- Усовершенствовать технологию 
социальной профилактики, а именно 
осуществлять работу по выявлению 

семей, где женщины уязвимы и брать их 
на учет, для того чтобы проводить 
работы по профилактике насилия. 
Кроме того, проводить обучение 

специалистов, работающих в этой 
сфере, по вопросам насилия в семье.

- Необходимо также повысить 
уровень знаний работников 

правоохранительных органов, а также 
судебной системы и смежных 

областей об опасности, которую 
представляют виновники насилия. А 

именно, научить их определять 
критерии оценки опасности. Кроме 

того, внимательнее относиться к 
жалобам семейного насилия, 

исключить случаи не реагирования.



Спасибо за внимание!


