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Белла 
Ахмадулина
Родилась в Москве. Её отец 
— Ахат Валеевич Ахмадулин 
(1902—1979), комсомольский 
и партийный работник, в 
годы Великой Отечественной 
войны майор 
артиллерийской гвардии. А 
мать, Надежда Макаровна 
Лазарева, работала 
переводчицей в органах 
госбезопасности. 



Имя Изабелла девочке дала 
родная бабушка Надежда 
Митрофановна. В 30-е годы в 
Советском Союзе была 
популярна Испания и все, что с 
ней связано. Поэтому мама 
будущей поэтессы подыскивала 
испанское имя для дочери. 
Бабушка решила, что Изабелла 
— это то, что нужно. Так 
появилась на свет Изабелла 
Ахмадулина. Как позже 
написала в мемуарах поэтесса, 
она «вовремя спохватилась» и 
сократила имя до Белла.



В Белле Ахмадулиной 
смешалась кровь разных 
национальностей: 
татарская по линии отца, 
российско-итальянская по 
маме. Очень большое 
влияние на Ахмадулину 
оказала бабушка Надежда 
Митрофановна. Так как 
родители были занятыми 
людьми, внучка часто 
оставалась на попечении 
родной бабушки по 
маминой линии. Она 
научила Беллу чтению, 
привила ей любовь к 
классической литературе, 
читая не только сказки, но и 
произведения Гоголя с 
Пушкиным.



Белла начала писать стихи ещё в школьные годы, 
свою манеру, по оценке литературоведа Д. Быкова, 
«нащупала лет в пятнадцать». Первым её 
поэтический дар отметил П. Антокольский.

В 1957 году подверглась критике в «Комсомольской 
правде». Окончила Литературный институт в 1960 
году. Исключалась из института за отказ 
поддержать травлю Бориса Пастернака 
(официально — за несданный экзамен по 
марксизму-ленинизму), потом была восстановлена.

В 1959 году, в возрасте 22 лет, Ахмадулина 
написала одно из своих известнейших 
стихотворений «По улице моей который год…» В 
1975 году композитор Микаэл Таривердиев 
положил эти стихи на музыку, и романс в 
исполнении Аллы Пугачёвой прозвучал в фильме 
Э. Рязанова «Ирония судьбы, или С лёгким 
паром!».



В 1964 году снялась в роли 
журналистки в фильме 
Василия Шукшина «Живёт 
такой парень». Лента 
получила «Золотого льва» 
на кинофестивале в 
Венеции. В 1970 году 
Ахмадулина появилась на 
экранах в фильме «Спорт, 
спорт, спорт».



Первый сборник стихотворений, 
«Струна», появился в 1962 году. 
Далее последовали поэтические 
сборники «Озноб» (1968), 
«Уроки музыки» (1970), «Стихи» 
(1975), «Метель» (1977), «Свеча» 
(1977), «Тайна» (1983), «Сад» 
(Государственная премия СССР, 
1989). Для поэзии Ахмадулиной 
характерны 
напряжённый лиризм, 
изысканность форм, очевидная 
перекличка с поэтической 
традицией прошлого. 
Участвовала во многих мировых 
поэтических фестивалях, в том 
числе в Международном 
празднике поэзии в Куала-
Лумпуре (1988)



О, мой застенчивый герой,
ты ловко избежал позора.
Как долго я играла роль,
не опираясь на партнера!

К проклятой помощи твоей
я не прибегнула ни разу.
Среди кулис, среди теней
ты спасся, незаметный глазу.

Но в этом сраме и бреду
я шла пред публикой 
жестокой -
все на беду, все на виду,
все в этой роли одинокой.

О, как ты гоготал, партер!
Ты не прощал мне 
очевидность
бесстыжую моих потерь,
моей улыбки безобидность.

И жадно шли твои стада
напиться из моей печали.
Одна, одна - среди стыда
стою с упавшими плечами.

Но опрометчивой толпе
герой действительный не виден.
Герой, как боязно тебе!
Не бойся, я тебя не выдам.

Вся наша роль - моя лишь роль.
Я проиграла в ней жестоко.
Вся наша боль - моя лишь боль.
Но сколько боли. Сколько. Сколько.
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В последние годы Белла 
Ахмадулина тяжело 
болела, практически ничего 
не видела и передвигалась 
на ощупь, почти ничего не 
писала.

Белла Ахмадулина 
скончалась на 74-м году 
жизни, 29 ноября 2010 года, 
на даче в Переделкине. По 
словам мужа поэтессы 
Бориса Мессерера, смерть 
наступила вследствие 
сердечно-сосудистого 
криза. Президент 
Российской Федерации Д. 
А. Медведев выразил 
официальные 
соболезнования родным и 
близким поэтессы.



Прощание с Беллой 
Ахмадулиной состоялось 
3 декабря 2010 года в 
Центральном Доме 
литераторов в Москве. В 
этот же день она была 
похоронена на 
Новодевичьем кладбище.
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