
ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ МОЛОЧНОЙ КУХНИ
в республике Башкортостан





МОЛОЧНАЯ КУХНЯ
Мера государственной социальной 
поддержки, рассчитанная на семьи с 
маленькими детьми и беременных женщин.



ФЗ №323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 
граждан в Российской Федерации» (п. 4 ст. 39. 
Лечебное питание) нормы выдачи лечебного 
питания утверждаются уполномоченным на это 
федеральным органом исполнительной власти. 

В России такая мера социальной поддержки 
относится к региональным.













После достижения малышом полугода выдаются такие продукты:
в 7-8 мес. – мясное и мясо-растительное пюре, творожки (соответственно 560, 300 и 600 г), 
все это можно получить сразу на месяц;
в 9-15 мес. выдается предыдущий набор плюс кефир (упаковки по 200 мл, всего 2 литра);
деткам в возрасте от года до двух положено 2 литра кефира, 2,4 литра коровьего молока, 
600 г творожка, 2 л фруктового сока, 800 г фруктового пюре. Все продукты выдаются на 30 
дней;
в 2-3 года набор аналогичен, молока выдают 2 литра, сока – 2,4 литра;
детям до 7 лет, малоимущим и инвалидам положено только коровье молоко – 1,8 л на 
месяц;
беременные получают 6 литров молока и 2,64 л фруктового сока на 30 дней;
кормящим мамам предоставляется 8 литров молока и 3,3 л фруктового сока.






