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ЧТО ТАКОЕ ВКЛЮЧЕННОЕ НАБЛЮДЕНИЕ?

Включенное наблюдение – это наблюдение, 
при котором исследователь в той или иной 
степени включен в изучаемый объект и 
находится в непосредственном контакте с 
наблюдаемыми, принимая участие в их 
деятельности.



ОСНОВАНИЯ ДЛЯ КЛАССИФИКАЦИИ:

❖Сбор материала;
❖Форма проведения;
❖Длительность и регулярность исследования

Использование включённого наблюдения может 
комбинироваться с проведением эксперимента, 
когда происходит создание исследователем 
специфических условий для определённой группы 
людей и наблюдение за происходящими событиями и 
поведенческими реакциями.

ВАЖНО:



К Л А С С И Ф И К А Ц И Я

❖Открытым и скрытым;
❖Прямым и косвенным;
❖Стандартизированным и неструктурированным;
❖Систематическим и несистематическим;
❖Лабораторным и полевым.



ЭТАПЫ ПОВЕДЕНИЯ ВКЛЮЧЕННОГО НАБЛЮДЕНИЯ

1. Упрощаются единицы наблюдения;
2. Обеспечивается систематизированность 

наблюдения;
3. Разделяются этапы наблюдения и интерпретация 

результатов наблюдения;
4. Вводятся дополнительные наблюдатели;
5. Разводятся наблюдатель и автор, проводящий 

исследовательскую работ
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В Ы В О Д

Преимущества включенного наблюдения состоят в том, что 
оно дает социологу самые яркие и непосредственные 
впечатления о среде, помогает лучше понять поступки 
людей в реальной жизненной ситуации. Отсюда же 
вытекает и его недостаток — исследователь может 
потерять способность объективно оценивать ситуацию, как 
бы внутренне переходя на позиции тех, кого он изучает. Как 
правило, итогом включенного наблюдения является 
социологическое эссе, а не строго научный трактат.
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