
АПТЕЧКА И  ПРАВИЛА ЕЁ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ



      Аптечка – это набор 
лекарственных средств, 
инструментов и приспособлений, 
предназначенных для оказания 
первой помощи и первой 
медицинской помощи.

Международный символ первой помощи



В состав аптечек входит:

■ 1.Набор для обработки ран (бинт, пластырь)
■ 2.Жгут
■ 3.Антисептики (йод, зелёнка)
■ 4.Анальгетики (цитрамон, папаверин)
■ 5.Антибиотики
■ 6.Антигистаминные (кларитин)
■ 7.Спазмолитические препараты (но-шпа)
■ 8.Нашатарный спирт
■ 9.Борная кислота
■ 10.Инструменты: ножницы
■ 11.Активированный уголь













Последовательность оказания 
помощи

ПП ПМП ПДП

ПВП ПВКП

1 2 3

4 5
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