
Основные способы и 
средства защиты от 

чрезвычайных ситуаций



Способы и средства защиты от 
ЧС

■ Способы защиты – 
пути достижения 
целей защиты 
человека от опасных
(поражающих) 
факторов 
чрезвычайных 
ситуаций.

■ Средства защиты – 
то, чем достигаются 
способы защиты от 
чрезвычайных 
ситуаций.



Оповещение населения о 
чрезвычайной ситуации

■ Сущность способа:

■ Доведение до населения 
единого сигнала оповещения 
«Внимание всем»

■ Информирование населения 
о чрезвычайной ситуации

■ Что используется 
для достижения 
цели:

■ Сирены, производственные и 
транспортные гудки

■ Средства массовой 
информации и связи



Эвакуация
■ Муниципальный или 

личный транспорт
■ Вынужденое 

перемещение людей в 
безопасные места

(районы)



Укрытие

■ Занятие и 
использование 
специальных или 
приспособленных 
защитных 
сооружений

■ Убежища, подвалы, 
цокольные помещения 
зданий, простейшие 
укрытия, элементы 
рельефа местности



Использование ИСЗ
■ Применение 

индивидуальных 
средств защиты 
кожи, органов 
дыхания, 
медицинских средств

■ Защитная одежда и 
обувь, противогазы, 
респираторы, ватно 
– марлевые 
повязки, аптечки 
индивидуальные



Поисково – спасательные работы

■ Выполнение работ 
по поиску и 
спасению людей в 
очагах поражения

■ Силы и средства 
поисково – 
спасательных 
формирований



Аварийно спасательные и 
восстановительные работы

■ Восстановление 
объектов 
производственной и 
социальной 
инфраструктуры

■ Силы и средства 
аварийных 
формирований МЧС 
и местных органов 
власти, организаций



Медицинская помощь

■ Оказание первой, 
врачебной и 
специализированной 
медицинской 
помощи 
пострадавшим в 
чрезвычайной 
ситуации

■ Силы и средства 
медицинской службы



Гуманитарная помощь

■ Обеспечение 
пострадавших в ЧС 
всем необходимым 
для нормальной 
жизнедеятельности

■ Продовольствие, 
одежда, 
медикаменты, 
денежные средства, 
временное жилье…



Поддержание правопорядка

■ Обеспечение 
общественного 
порядка в зонах ЧС, 
на путях и в зонах 
эвакуации

■ Подразделения МВД 
РФ, местных органов 
власти, 
общественных 
организаций



Обучение населения защите от 
чрезвычайных ситуаций

■ Изучение с 
населением 
различных способов 
и средств защиты от 
ЧС

■ Средства обучения 
по месту работы, 
учебы, жительства в 
системе ГО 



Предупреждение чрезвычайных 
ситуаций■ Профилактические 

меры по 
предупреждению 
или снижению 
вероятности опасных 
последствий ЧС

■ Силы и средства в 
зависимости от вида 
ЧС. Проводится 
заблаговременно в 
повседневной 
деятельности



Главная формула 
личной безопасности:

«Предвидеть и 
избегать опасности, 
при необходимости – 
действовать!»


