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bananappnarel riioMepysioHedpUT — OYMPEKTiH ITIOMepPYIISTPIIbIK
arIrapaTbIHBIH MMMYH/IBIK-KaOBIHY 3aKbIMIJIYbI, OJIap/bIH
PYHKIMACBIHBIH ToMeHeyiHe asblll Keeni. [lemmarpusana
rJIoMepyJIoHeppUT Oastayiapaarel eH KeIl TapalfaH Oyripek
[1aTOJIOTVSACHIHBIH Oipi O0sbI TaOBUIaIBI, 39p IIBIFAPY
JKOJITAPBIHBIH MH@MEeKIVsUIapbIHAH KeViiH eKIHII OPbIH/IbI
meseHzi. [TtomepytonepuTTiH OachIM KOIIIIIIr MeKTerKe
JIeVIiHT1 )XKoHe OacTaybIIll MeKTell )XachbIHJaFbl Oastanapia
Keszmeceri (3-9 xbu1),Cupek snm3oaTap (kemiame 5%)-

aJIFAILIKBI 2 )XbUI ©MipiHJIeri
Oastaytapa. ¥imapaa
IJIOMePYJIOHePPUT eKi ece XXl
Kesziece/ll, KbI3[Iapra KaparaH/a.



- bartanapmarsl rIioMepyIstoHePUT TaMybIHBIH HeT131
KYKITaJIbl aJuIeprist OOJIBbIIT TaObUIa b (alTHaIMaIIbL
VIMMYH/BIK KellleHIep/IiH OyViperiHjie KaJIbIIITacTbIPy
KoHe DeKiTy) Hemece aBTO3JIEMEHT (ayTOaHTMOO/BI
eH/IIPY), COH/Ial-aK reMOIVHaMMKAJIBIK JKOHe
MeTaOOJIVKaJIBbIK OY3bUIBICTaP/Ibl JTAMBITYMEH
OavuIaHBICTBI MMMYH/IBIK €MeC OpPTraHHBIH 3aKbIM/IaHYBI.
byvipek riiomepynmrineH Oacka, HaTOJIOTVISUIBIK YAepicTe
TyOyJI J)KoHe MHTepCTULMAIbAbI 00Ty bl MYMKIH
(MHTepcTMIIMaIIBl) MaTa. [ T1oMepyioHedput Oatanapaa
CO3BUIMAaJIbI OYVIpeK >KeTiCIIeyIIIiri MeH epTe MyreeKTiK
IaMy KayImHIe KayIITi.



banasrapabig riIoMepyIoHe@PUTIHIH
cebentTepi

OtnonorvsiblK dakropael 80-90-ma aneikTayra 0os1ambl %
Oastastapmarsl JkoHe 5-10 XxacTarbl XXefiel1 IIIoMepysIoHePPUT %o
CO3BUIMAJIBI Xargaruiap. bamamapaeiy riiomepyitonepuTiHIH
Heri3ri cebenrepi XXyKI1asibl areHTTep OOJIbIN TaObUIa bl —
OakTepusiap (OipiHII Ke3eKTe, B-reMOIUMTUKAIIBIK
CTPENTOKOKK TOOBIHIaFrbl HedppUTOTeH Il IITaM/Iap, COHIa-aK
CTa(pUIIOKOKK, ITHEBMOKOKK, enterococci), Bupycrap (rermaTmr
b, KbI3BUIIIIA, KbI3aMBIK, TayBIK IIiIIiHI), ITapa3suTTep (Oe3rex
[1aTOreH/Ii, TOKCOIUIa3Ma), caHblpayKyIakTap (candida) >xone
MH@PEKIMUIBIK eMec pakTopiiap (ajuiepreHgep — OeTeH
OestoKTap, BaKLIMIHaJIAP, CApbICYy, 6CIMIIIK TO3aHbl, TOKCUHIIEP,
nopi-mopmexk). Xui Oantasapaa eTkip IioMepysioHepuT
JaMybl J)KaKbIHZIa Oepiii (2-3 arTa OypbIH) CTPEITOKOKK
MH@PEeKIMACEL — TaMak aypyel, PapyHIUT, CKapJlaTHHa,




- CospuiMasiel IiioMepystoHeppuT Oastasiapia oferre
CO3BUIMaJIBI CO3BUIMAJIBI XXOJIFa me, XKemern
rJIoMepyJIoHePPUTIIEH OavUIaHbICTHI XXIi 00Ty bl MYMKIiH.
OHBI JaMBITyJarbl HEri3r1 pesl aHTUI'eH dCepiHe
reHeTUKAaJIBIK TYP/ie aHbIKTaJIFaH VIMMYHJIBIK JKayall
Oeperi, Oy1 anamra ToH. AJIBIHFaH epeKIlle MIMMYHIBIK
KellleHiep OyVipeK IJIOMepPYJ/IViHIH KalvwUIspilapblHa
3aKbIM KeJITipesli, MUKPOLMPKYJIALIVSHBIH Oy3bUTybIHA
aJIbIII KeJle[1i, OyrpeKTeri KaObIHY JKoHe AVCTPOPVISIIBIK
e3repicrepi JaMBbITY.

- I'momepynonedput Oaasapaarbl OavIaHBICTBIPFBIII
TiHHIH TYPJIi aypyJiapblHaa 00Tybl MYMKIH (KyViesti
KBI3BUI 3pUTEeMaTO3, FeMOPParvsuIbIK BaCKYJINT,
peBMaTM3M, SHOOKapauT). bananapmarel
IJIOMePyJIOHePPUTTIH JaMybl KeOip TYKbIM KyaslaliThIH
aybITKyJIapMeH MyMKiH: T-Xacyimanslk qucdyHks, Co
oHe C7/ KOMIUIEMEeHTTiH )KoHe aHTUTPOMOVHHIH
dpaKuysIIapbIHBIH TYKBIMIIBIK KeTKUTIKCI3/IiTi.



aJlaJlapdarbl ITIOMepYJIOHe@PIITIIH

KIKTEJTY1

- bamanapaarsl rJIOMepyJIOHe(prT 0acTankbl 00JIybl MYMKIH (TOyeJIC13
HO30JIOTHSUIBIK HBICAH) KoHE KalTagama (0acKka maTojorus ascblHaa
TYBIH/IAUTBIH), OPHATBUIFAH (0aKTEPUSIIBIK, BUPYCTHIK, APA3UTTIK) JKIHE
O€JIriC13 ATUOJIOTHUACKHI Oap, UMMYHOJIOTHUSIJIBIK HET13AEITeH
(MMMYHOKOMILICKC JKOHE aHTHJICHENEP) KIHE UMMYHOJIOTHSUTBIK JKaFbIHAH
mekci3. bamanapaarel rmoMepya0oHePUTTIH KIMHUKAIBIK OaFbIThl OTKIP
00JIbIN O6JI1HE 1, CYOAKYTAJBIK )KOHE CO3bIIIMAJIBI.

3aKbIMAaHYIbIH Tapanybl OanaaapabiH AU Y3HAIBIK )KOHE (POKATIBAbI
IOMepyJaoHePUTIH 00caTaibl; MATOJOTHUSUIBIK TPOLECT] OKIIAyJIay
TypaJibl — HHTPAKANMJISPJIBIK, (TaMBIPJIbI [TIOMEPYIaia) KOHE
IKCTpaKanmujap (IJIoMepyiayc KalcCylaCchlHbIH KybICBIH/IA); KAOBIHY
cUIaThl OOMBIHIIIA — IKCCYAATHBTI, MpoaudepaTUBTI KOHE apaJiac.

bananapaarbl co3bUIMaNIbI ITIOMEPYJIOHEPPUT OlpHEIIE MOP(POITOTUSIIBIK
HBICAHAAPbl KAMTH/IbI: IIAFBIH IJIOMEPYIISIPIBIK OY3bUTYyIap; (POKAIBIbI
CETMEHTTIK, MEMOpaHaJIbIK, ME3aHTHOTIPOIU(PEPATUB JKOHE
ME3aHTHOKaMILIPIIbL LioMepynonedput; IgA nedpuri (beprep aypybIHbIH
aypybl). ZKeTeKIil KopIHICTEpre COMKEC, KAChIPBIH O0JIBII OoJIiHeI],
reMaTypJblK, He()pOTUKANBIK, 6aﬂaﬂapzxafm rIoMepyIoHehpUTTIH
TUIIEPTOHMSIIBIK JKOHE apaiac KIMHUKAIBIK (popmasapsl.



banasrapmarsl rIroMepyIoHePPUT
CYIMIITOM/IAPbL

bartanapma etkip riomepynonedput nHdeKVsAaaH 2-3 anTagaH
KeVIlH JaMU/IbL, )KUIPEeK, CTPEIITOKOKKTIH I'eHe3Cl. OaeTTerl HyCKa/la
Oasrayiapiarel rIIOMepysI0HebPUT YKL OOJIbIIT TaObUIabI, KYLITI
OacTasry >KoHe KepiHeTiH KepiHiCTepMeH cuIlaTTasla/lbl:
TeMIlepaTypaHbIH XOrapbUIayhbl, TepOesticTep, >XamaH ce3iM, Oac
aybIPYbl, aliHybl, KyCy, TeMeHr1 apKa aybIpChIHYBI.

AJTFaINIKBI KYHZEp/e 30PpAiH KesleMi aiiTapIIbIKTal a3asiibl, MaHbI3/IbI
IIPOTEVHY P JaMUIbl, MUKPOCKOIIVISUIBIK JKOHEe JKaJIIIbl reMaTypPus.
Hecen ToTTBI TYC Oepepi (Tycl «eT KecekTepi»). IciHy ToH, acipece
OeTke >xoHe Kabakka Kapavt KepiHeTiH. IciHy/IiH apKacbIH/Ia OaslaHbIH
caJIMaFrbl HOpMaJiaH OipHellle K/IOrpaMHaH XXOFapbl OOJIybI
MYMKIiH. ApTeprsuIibIK KbICBIMIBI 140-160 MM 1T mmenin
JKOoFapbUIaviabl. CT, ayblp Xargarlapaa y3akK crIlaTKa vie Oos1aaml.
banasapma eTKip riomepysioHedpUTIIEH eMley Ke3iHfe Oympex
PYHKIIVIACH Te3 KaJIIIbIHA KeJIeli; TOJIBIK KaJIIIbIHA KeJITipy 4-6
anTaga 0osazipl (opTa ecenmeH 2-3 am). Cupek (1-2me% icrep)
IJIOMePyJIOHePPUT CO3bUIMAaJIbI OOJIBIIT KaJlaIbl, 6Te SpTYPIIi
KITVHUKAIIBIK Oetiteci 0an.







» [eMaTypusUIBIK CO3BUIMAIIBI IJIOMepPYyJIoHePpUT OaslalIbIK IIaKTa
Kl Kesziecesil. bagy mporpeccusiMeH kamTaslaHaThIH Hemece
TYPaKTBI XK0JI Oap; KaJIBIITHI FreMaTypUsMeH CUIIaTTajIajlbl, aybIpy
Ke3iHJle — JKaJIIbl reMaTypus. ' mriepronms Oavikaymmariael, Iciny
HeMece XYMCaK eMec.

- bartairap kebOiHece riIoMepysIOHEPUT KaChIPbIH eMIey YPHiciHe
vie, TUIIepTeH3Ms MeH iCiHy >KOK; OyJ1 Xararnia aypy/abl OajlaHbl
MYKVAT TeKCepy apKbUIbl aHBIKTayFa OoJ1a/ibl.

- banarrapma HedpoTHKaIIBIK TTIOMepPyJIOHePPUT YIIiH, JeTTe,
TOJIKBIH/IBI, YHEMI KavTaJlaHaThIH Kypc. 39p/i Oerrisiepi OackiM:
OJINTY PV, eJIeYJIl ICIK, acLIUT, IMapoTopakc. KaH KbIChIMBbI
KaJIBIIITBI, HemMece caJl )Korapbl. Massive proteinuria Oarkaiasl,
KIIIITIpIM SpUTpoLnUTOpuA. I'epmMo3oTeMiist JXoHe
ITIOMePYJIApIIbIK (PUIIbTPALVISTHBIH TOMeH/Ieyi CO3bUIMaIIbI OyIIpex
aypyJiapbIHbIH JJaMybIMeH HeMece aypyAblH e/ IeHICYIMeH
OalIaHBICTHI.

- barmanmappa runepTOHVSIIBIK CO3BUIMAIIBI ITIOMepPYyJIOHePPUT
cupek Ke3fecei. barna oncizmirinen asmanganipl, 0ac aypysl,
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banasrapmarsl rrtoMepyIoHePPUT
IVarHOCTMKACHI

- barmama eTKip rIoMepysIoHePPUT AMarHO3bI COHFBI
MH@EKIIVSAHBbIH aHaMHe31H1H Tapyxbl Heri31He TeKcepire],
KaHHDBIH TYbICTaPbIHIAFbI TYKBIM KyaJIayIIbUIBIK XKOHE Tya
OiTKeH OyVpeK I1aTOJIOTMSACBIHBIH KoHe KIIVMHMKAJIBIK
KOPIHICTIH OOJIYBL, 3epTXaHaJIBIK JKOHe acIIallThIK
3epTTeyJlepMeH pacTajiraH. baslanbl KyOiKTi
rJIoOMepyJIoHe(pPUTIIeH Kapayabl HeauaTp >KoHe
reaVaTpUsUIBIK Hedpposiorrap Xypriseal (megmaTpusUIbIK

yPpOJIOT).

- [AviarHO31bIH O6JIiri peTiH/le KaH MeH 30P/IiH KaJIITbl )KoHe
OvoxMMMSIIBIK aHaIM31, Reberg chiHarbl, HEKUITOPEHKOHBIH
Hecell Ta/lJiaybl, SMMHULIKMV CbIHarbl. bantanapaarer
[JIOMepPyJIOHePPUT ANy Pe3IiH TOMeHIeyiH aHbIKTaIbl,
[JIOMePYJISAPIIBIK CY3Y KbUIOaMIbIFbl, HOKTY PV,
MVIKPOCKOIIVSUIBIK JKOHE >KaJIIIbl reMaTy pusl, HpOTEI/IHﬁ]SDVIH,
IyuIHOpYs. KilltkeHTan JIeVIKOLIUTO3 )KoHe KaHJarbl ESR
)orappulaysl Oap; NW xone C5 TONBIKTBIPY dPpakiysIapblH
asaunrTy, OpTcaﬂHayKOM YIFAMTBUIIbI, HECEITHIP, KpeaTVHIH;
rUIepasoTeMIs, CTPENTOKOKKTAFbl aHTUIeHeJIePI1H TUTPI1




- basanappa eTkip riomMepysioHepPUT Ke3iHze OYMPeKTiH
YIIBTPabIOBICTBIK JJeHreVi OJIap/IbIH KeJIeMiHiH a3aiobl
MeH 5XOTeHIINHIH KOFapbUIaybIH KOpCceTeIl.
barranapmare! rmomMepysioHepPUTTIH MOPOIIOTVISITBIK
HYCKACBhIH aHBIKTay YIIIiH OYPeKTiH ITyHKIIMOHHAs
OuorICHsACHI XYpri3iiefi, aypyablH OODKaMbIH Oarasiay
JKOHEe TUICTI Tepallys TaravbIHOay.

- [TToMepysioHedpuUTIIEH aybIpaThIH Oastayiapia
requaTpsIblK OPTaIIbMOJIOT KeHec Depistefti (pe30HaHCTHI
KeMeJlepIiH aHIMOHaTUSCHIH OOJIJIbIpMay YIIIiH ipreJii
3epTTey XYPTri3uiil), TeHeTUKa (TYKbIMKYayIaliThIH
[1aTOJIOTVSHBI OOJIABIpMaY ), IeAaTPUSIIBIK
OTOJIAPVIHTOJIOTVIS JK9HE CTOMATOJIOT (CO3bUIMAJIbI
MH@EKIV OIlaKTapbIH aHBbIKTay JKOHe KaJIIbIHA KeJITipY).



banastapgarsl riroMepysioHe@PUT
eMzIey

bartanapparsl riioMepyioHepUT KopiHICTepl aHBIKTAIIIbL
(>KaJIrIbl reMaTypuist, IIPOTeVHY PYs, 1CIKTI, TUIIEePTOHMSACHI)
TOCEK-OPBIHABIK [IeMaJIbIC JKOHe apHavbl OVieTaHbI
TaravibIHJIay apKbUIbI CTAllMIOHAPIIBIK €M1yl KepceTTi (Ty3
JKOHEe aKybI3/Ibl [IIeKTeY), STUOTPOIITHI XYPTi3y,
CVIMIITOMATMKAJIBIK JKOHe IaTor!

TamaceI3 xxorajiMarbIHIIa
KaTThI TY3CBI3 [I/ieTa KaXeT,
KOHE KaTaH aKybI3ChI3 [VeTa-
CYMBIKTBIKTBIH KaJIBIIThI
KoJIeMl KaJIIIbIHa KeJITIPUIMeVi],



- l'emepysioHeppUTTiH 6TKip Ke3eHiH/e Oastasiapaa
aHTVOVOTUKAJIBIK TepaIis TaraibIHIa1a/1bl (IEHULIVIUINH,
aMIIVIIVUUIVIH, SPUTPOMULIVIH). ICIHY CMHIPOMBIH TY3€Ty
dpypocemmarieH Xyprisuresni, CHMPOHOJIAKTOH. ¥ 3aK OpeKeTTiH
ATI®D TexerimTepiH KOJJIaHAaTHIH Oastaylapaarsl
aHTUTUIIEPTEH3VBTI ITpernapaTrrap/iaH (3HaIanpwi), 0ady
KaJIbIIVVI apHACBIHBIH OJI0KaTOpJIapbl (HUMeaUIINH),
Kacecrnipimaepae — aHrnoreHsnH Il perieritopsiel Oj10KaTopsiapsl
(JtocapTaH, BaJibcapTaH). [ JTIOKOKOPTUKOCTEpOUATED
xKosmaHbuIasl (I IpemHM30H), cO3bUIMAaITBI ITIOMepyIIOHePPUTTIH
aybIp TypJlepiHae — MMMYHABIK-IIPO(PWIaKTUKAJIBIK ITperaparrap
(xs1opOyTHH, IMKIIodocdamu, teBammcoit). KaTTbl
HePOTUKAIIBIK CMHIPOMBI Oap HayKacTapia TPOMOO3/IbIH aJIIbIH
aJIy YILIiH aHTMKOAryJISHTTap TaravibIHIa/Ia/ibl (FellapyH) )KoHe
aHTUIUIATeJIETUKAIIBIK 3aTTap. 30p KbIIIKbUIBIHBIH JIeHIeVIJIePIHIH
arTapJIbIKTal YJIFalObIMEeH, KaH/Iarbl HeCeITHOP MeH KpeaTHIH,
KaTThI KbIIIIbIMA JKOHE 1IIIeKTIK Teplre yIrrracaabl, FeMO a3l
KOJIJTaHy¥a OoJIajibl.

- AypyxaHa/JaH IIBIKKAHHaH KeViH Oastasiap 5 >XbpUT OOVIBI ITeiyiaTp
KoHe ITeIVaTpVsUIbIK HedppOJIOTTIeH MCIIaHCePIIiK ecerTe OOyl
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