
«Эф фектив ный про цесс обу чения за висит не от ма 
тери ала, а от то го, ка ким имен но об ра зом этот ма 

тери ал по да ет ся. Уро ки, пос вя щен ные од ной и той же 
те ме, мо гут ока зать ся со вер шенно раз ны ми»

 

(Джу ли Дир ксен «Ис кусс тво обу чать: как сде лать лю бое 
обу чение нес кучным и эф фектив ным»)

Эффективность обучения напрямую зависит от 
преподавателя



От каких навыков 
преподавателя будет зависеть 
эффективность онлайн-урока?



Понимания своей аудитории и ее 
целей

Умения формировать структуру 
занятий и заданий

Умения доносить информацию 
интересно и увлекательно

Умения правильно выстраивать 
обучающую среду

Умения подбирать формы и форматы 
под тему и аудиторию



• Изучить свою ЦА

• Определить цели, конечные результаты урока (разберем технику 
SMART)

• Подобрать практики/упражнения под свою цель и формы их 
проведения. 

• Проработать структуру: начало -фокус-конец

• Подобрать оптимальный объем теоретического материала

• Придумать примеры и метафоры, с помощью которых можно доступно 
объяснить сложную информацию

• Продумать возможные проблемы, которые могут возникнуть во время 
проведения урока, и способы их решения

Что нужно сделать перед уроком?


