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Вид мероприятий
Проведение тестовых испытаний

� на занятиях физической культурой в рамках 
урочной формы деятельности



Вид мероприятий
Проведение тестовых испытаний

� в рамках внеурочной занятости обучающихся



Вид мероприятий
Проведение тестовых испытаний

� в рамках внеурочной занятости обучающихся



Вид мероприятий
Подготовка к проведению 

тестовых испытаний
� в условиях ограничительных мер по предупреждению 

распространению коронавирусной инфекции с 
использованием современных цифровых ресурсов



Вид мероприятий
Организация школьных соревнований 

и дистанционных конкурсов 
среди обучающихся, родителей, педагогов, 

предусматривающих выполнение видов испытаний



Вид мероприятий
Организация школьных соревнований 

и дистанционных конкурсов 
� Фото-конкурс : «Я готовлюсь сдавать нормы ГТО»

В конкурсе приняли участие 14 школ района, прислано 657 фотографий 



Вид мероприятий
Организация школьных соревнований 

и дистанционных конкурсов 
� Видео-конкурс : «Лучшая техника выполнения 

упражнения норм ГТО»

В конкурсе приняли участие 17 школ района, количество видео – 271



Вид мероприятий
Организация школьных соревнований 

и дистанционных конкурсов 

В конкурсе приняли участие 17 школ района, количество видео – 271

� Видео-конкурс : «Лучшая техника выполнения 
упражнения норм ГТО»



Вид мероприятий
Участие в региональном Лонгмобе

В конкурсе было представлено более 600 заявок от педагогов и учащихся 
Саратовской области

� Учителя и ученики Балашовского района приняли 
участие в региональном Лонгмобе «Популяризация 

идей ЗОЖ и ВФСК ГТО»



Вид мероприятий
Участие в региональном Лонгмобе
� Учителя и ученики Балашовского района приняли 

участие в региональном Лонгмобе «Популяризация 
идей ЗОЖ и ВФСК ГТО»



Вид мероприятий
Организация школьных соревнований 

и дистанционных конкурсов 
� Конкурс по регистрации на сайте ГТО.ру учеников, учителей 

общеобразовательных организаций и родителей учеников

В конкурсе приняли участие 12 городских и 7 сельских школ, за две недели 
конкурса было зарегистрировано 2759 учеников, учителей и родителей 



Вид мероприятий
Организация мониторинговых 

исследований 
эффективности внедрения Комплекса ГТО в 

образовательных организациях Балашовского 
муниципального района 

В 2018 году получили знаки 158 учеников, приняли участие 559 человек, в 
2019 году 468 получили знаки отличия всего сдавали 889 человек, на март 

2020 года принимают участие 1619 учеников. 



Вид мероприятий
Организация мониторинговых 

исследований 
эффективности внедрения Комплекса ГТО в 

образовательных организациях Балашовского 
муниципального района 



Планируется в 2021 году
Проведение дистанционных 

конкурсов:
� Конкурс рисунков и плакатов на тему: «ГТО в 

моей жизни»
� Дистанционный конкурс : «Стихи про ГТО»
� Дистанционный конкурс проектов: «Сам 

готовлюсь к сдаче норм ГТО»



Планируется в 2021 году
Проведение спартакиады среди 

трудовых коллективов Балашовского 
муниципального района



Заголовок слайдаНаши мотиваторы:

Тренируйся раз 
по сто – 

Сдашь все 
нормы ГТО!

Здоровье 
крепче у того, 
кто сдал все 
нормы ГТО!

Я, ты, он, она – 
вместе целая 

страна! Вместе 
ГТО сдаем, 
зажигаем и 

поем

Что такое ГТО? 
Ты не знаешь 

про него?
Готовься к 

детству ты к 
труду и охранять 

свою страну!

Успехи, победы 
ждут тех 

впереди, знак 
ГТО у кого на 

груди!


