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Методы 
исследования

•СМАД (суточное 
мониторирование 

                артериального давления)
•Холтеровское 
мониторирование 
•ЭКГ
•Эхокардиография

























Эхокардиография — метод ультразвуковой 
диагностики, направленный на исследование 
морфологических и функциональных 
изменений сердца и его клапанного аппарата. 
Основан на улавливании отражённых от 
структур сердца ультразвуковых сигналов. 
Является одним из основных методов 
исследования, используемых в современной 
кардиологии. Дает возможность оценить 
клапанный аппарат, сердечную мышцу 
(миокард) с определением зон гипертрофии и 
гипокинезии, насосную функцию сердца 
(фракция выброса)



Метод позволяет: 
• диагностировать врожденные пороки 
сердца; 

• диагностировать приобретенные 
(ревматические) пороки сердца; 

• диагностировать ишемическую болезнь 
сердца; 

• выявить гипертрофию сердца при 
гипертонической болезни; 

• диагностировать нарушения функции 
клапанного аппарата; 

• диагностировать расширение камер 
сердца; 

• диагностировать внутрисердечные тромбы 
и аневризм.




