
Здоровьесбережение 
в воспитательном 

процессе



1.Указ Президента Российской Федерации
   «О национальной стратегии действий в 
интересах детей на 2012-2017 гг»

                             №761 от 12 июня 2012года

Главная цель стратегии – определить основные 
направления и задачи государственной 
политики в интересах детей и механизмы их 
реализации

Нормативные документы



   2. Инструментом практического решения 

многих вопросов в сфере детства стала 

реализация национальных проектов 

«Здоровье»  и «Образование», 

федеральных целевых программ.



3. Федеральный Закон 

   «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и 

развитию»

                           №436-ФЗ от 29.12.2010г



4. Приказ Минобрнауки
« Об утверждении федеральных требований 

к образовательным учреждениям в части 

охраны здоровья обучающихся, 

воспитанников»

№2106 от 28.12.2010г



  Утверждена распоряжением Правительства 

Российской Федерации  

  «СТРАТЕГИЯ РАЗВИТИЯ ВОСПИТАНИЯ В 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ НА ПЕРИОД ДО 

2025 ГОДА»

№996-р от 29мая 2015г



  Формирование системного подхода к решению 

проблем охраны здоровья и жизни учащихся:

� работа социально-психологической службы, 

� физкультурно-спортивные мероприятия, 

� воспитательно-профилактическая работа.



� Профилактика безнадзорности и 
правонарушений

� Профилактика ДДТТ
� Профилактика наркомании,табакокурения и 
алкоголизма

� День медиа –безопасности (в том числе 
компьютерная зависимость и селфи!)

� Профилактика ВИЧ-инфекции и СПИДа
� Формирование здорового образа жизни
   (правильное питание, гигиена, режим дня, 
занятия спортом и т.д.)

Тематика классных часов











   Решение заседания МО классных 
руководителей ГБОУ СОШ №89 от 28.12.2015

г: 
   Продолжить совершенствовать профессиональное 

мастерство классных руководителей в вопросах 

организации и планирования работы с родителями 

и учащимися по формированию здорового образа 

жизни



Спасибо за внимание! 


