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21 июля – День Прокопия Жнеца или 
Жатвенник 

http://razvivash-ka.ru/

В старину 21 июля праздновали день "первого 

снопа". Именно в этот день начиналась жатва и 

уборка ржи, которая поспевала к этому времени. 
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Первый сноп жала старшая в семье женщина. Она 

брала в поле хлеб, соль, вареные яйца и серпом жала 

первый сноп. 

Кто жнец?
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Первый сноп назывался "сноп-именинник". Его украшали 

ленточками, перевязывали рушником, добавляли к снопу 

цветы, несли в помещение и хранили в переднем углу 

избы до праздника Покрова Богородицы (или в сарае).

Первый сноп
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В некоторых 

селениях была такая 

традиция.

Зерна с первого 

снопа подмешивали 

к другим зернам во 

время засева для 

хорошего урожая. 

А солому 

скармливали 

домашнему скоту, 

чтобы не болел. 

Первый сноп
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А в других  селеньях 

такая традиция.

Осенью первым 

сжатым снопом, 

который вносили в 

дом, выгоняли мух и 

тараканов, 

приговаривая: 

«Первый сноп в дом, 

а клопы и тараканы — 

вон!»

Первый сноп
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Игра. Соберите разбросанные 

коктейльные трубочки в пучок. 

Перевяжите их лентой, украсьте 

цветным скотчем или цветочками из 

цветной бумаги.

Поиграем?

Сноп из трубочек
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Найди 2 одинаковых серпа
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Сжатые снопы 

собирали в 

«бабку».

«Бабка» – это 9 

снопов, 

связанных 

вместе. Один 

ставят по 

центру, а 

остальные 

наклоном к 

центральному.
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Первая жатва продолжалась до тех пор, пока все вместе 

нажнут 9 снопов. Затем из них делали «бабку» и садились за 

трапезу. Ели прямо на жнивной полосе.



Помоги отнести сноп к «бабке»
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Рожь – хлебная зерновая культура 
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Рожь
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Из зерна изготавливают ржаной квас, производят муку, 

идущую преимущественно на хлеб, получают крахмал.



Творчество
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Мастер-класс
Пластилинографи

я
Модульное 

оригамиМастер-класс



Поверья
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Крестьяне верили в то, что 21 июля на полях можно 

встретить камаху – мифическое насекомое, которое 

сворачивается в клубок и катается по земле. Если человеку 

под ноги попадется этот клубок, то это, предвещает
 благополучный год. 

Игра. Спрячьте в комнате клубок пряжи, а нитку обмотайте 

вокруг мебели и конец положите возле компьютера. 

Покажите ребенку край нитки и предложите идти по ней, 

чтобы найти камаху. Рядом с  клубком можно оставить 

сюрприз.



Поверья
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Жницы первые колосья скручивали и затыкали за пояс, 

чтобы не болела спина.

Игра. Повяжите  ребенку и себе пояс. Устройте соревнование 

– кто успеет больше прицепить прищепок-колосьев на чужой 

пояс. 



Черника
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21 июля по спелости черники судили о спелости ржи. А также 

начинали собирать чернику, но это считалось сложным 

делом, поскольку очень уж комары мешали.
Игра. На полу 

разложите 

несколько кубиков/ 

бусин – это черника. 

Задача ребенка их 

собрать в ведерко/ 

коробку. А мама – 

комар мешает и 

легонько щиплет 

ребенка, мешая 

собирать чернику.



Картины художников
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Владимир Маковский «Жатва»



Картины художников
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Васил Горанов «Жатва в Банско»
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ДО СКОРЫХ 
ВСТРЕЧ!



Все изображения для данной презентации взяты из 
открытых источников в сети Интернет. Если Вы 

являетесь автором изображения и не желаете, чтобы оно 
использовалось в этой детской презентации, пожалуйста, 

свяжитесь с нами через контактную форму на сайте 
«Клуб Увлеченных Мам» http://razvivash-ka.ru/about/kontakti/ - 
Ваши авторские материалы будут незамедлительно 

удалены из презентации.
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