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Термин «аллергия» – 
1906 г. ввел 
австрийский педиатр 
К. Пирке. 
Аллергические 
реакции - реакции 
гиперчувствительност
и иммунной системы, 
не имеющие 
защитного значения 
для организма и 
развивающиеся в 
ответ на воздействие 
антигенов, 
называемых 
аллергенами.



Аллергены

укусы насекомых

употребление в 
пищу некоторых 
продуктов

индивидуальная 
непереносимость 
лекарственных средств и т.п.



•Аллергические реакции
•Крапивница

•Ангионевротический отёк (отёк Квинке)

•Анафилактический шок



Крапивница
Крапивница 
характеризуется 
появлением зудящей, 
эритематозной сыпи, 
элементы которой 
возвышаются над 
поверхностью кожи.
Первичным 
элементом при 
крапивнице является
волдырь.



Ангионевро-
тический отёк 
(отёк Квинке)
Отек Квинке — острое 
состояние, 
характеризующееся 
возникновением 
отеков кожи и 
слизистых оболочек, 
реже внутренних 
органов и мозговых 
оболочек.



Анафилакти-
ческий шок
Анафилактический 
шок - острая 
системная 
аллергическая 
реакция на повторный 
контакт с аллергеном, 
угрожающая жизни и 
сопровождающаяся 
выраженными 
гемодинамическими 
нарушениями, а также 
нарушением функций 
других органов и 
систем.



Доврачебная помощь

⚫ Прекратить введение аллергена.
⚫ Придать больному горизонтальное положение и приподнять 

ноги вверх для улучшения притока крови к мозгу.
⚫ Положить холод на место укуса (укола) для замедления 

всасывания аллергена.
⚫ Дать антигистаминные препараты: фенкарол, супрастин, 

тавегил (по одной таблетке каждые 6 часов) для снижения 
аллергической дозы.

⚫ Положить голову набок и выдвинуть нижнюю челюсть в целях 
предупреждения западания языка.

⚫ Обеспечить проходимость дыхательных путей (достать из 
полости рта вставные зубы и протезы) в целях профилактики 
асфиксии.

⚫ В зависимости от состояния пострадавшего вызвать скорую 
помощь или обратиться к врачу (фельдшеру) для оказания 
квалифицированной неотложной помощи.
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