
АУДИОВИЗУАЛЬНЫЙ 
СТИМУЛЯТОР (АВС)



ЧТО ЭТО ТАКОЕ? 

▪Аудиовизуальная стимуляция – это воздействие стимулами различных 
модальностей (световыми, звуковыми) на частоте здоровых биоритмов мозга, 
что позволяет воздействовать на биологическую активность мозга и 
состояние сознания.



ПРОГРАММЫ И ПРИБОРЫ

▪Компания Медиум Плюс поставляет 
аппараты аудиовизуальной 
стимуляции, к ним относится 
аппарат Вояджер. Вояджер 
(Voyager) — серия приборов для 
аудио-визуальной стимуляции, 
выпускаются THETA 
TECHNOLOGIES.



КОМПЛЕКСНОЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ АУДИО-
ВИЗУАЛЬНОЙ СТИМУЛЯЦИИ
При регулярном выполнении процедур достигается эффект, сравнимый с 
результатами продолжительного терапевтического курса: 

▪ аудиовизуальная стимуляция 

▪ уменьшается влияние стрессовых факторов; 

▪ расслабляются мышцы при гипертонусе (мышечной гипертонии); 

▪ повышается качество сна, устраняются проблемы с засыпанием; 

▪ улучшается и стабилизируется самочувствие; 

▪ уменьшается выраженность симптомов депрессии; 

▪ укрепляется иммунная система;

▪ улучшаются память, способность к восприятию информации и обучению; 

▪ становится менее выраженным болевой синдром после хирургического 
вмешательства; 

▪ проходят головные боли, вызванные мигренью и прочими заболеваниями, 
повышенными эмоциональными нагрузками.


