
Студия экстремальных программ и путешествий «Мир приключений»



⚫ Веревочные парки;
⚫ Тимбилдинг;
⚫ Пейнтбол;
⚫ Лазертаг;
⚫ Страйкбол;
⚫ Туры на квадроциклах;
⚫ Туры на снегоходах;
⚫ Джампинг;
⚫ Тарзанка (троллея);
⚫ Веревочные курсы.

Что мы подразумеваем под 
экстримом?



⚫ Тимбилдинг;
⚫ Пейнтбол;
⚫ Лазертаг;
⚫ Страйкбол;
⚫ Туры на 

квадроциклах;
⚫ Туры на снегоходах;
⚫ Джампинг;
⚫ Веревочные курсы.

Какие виды экстрима регламентируются?

Регламентируются Не 

регламентируется



Веревочный парк — это уникальный спортивно-развлекательный комплекс, 
размещаемый, как правило, в лесных массивах и парковых зонах, состоящий из 
серии препятствий, расположенных на высоте, связанных в единую логическую 
цепь, объединенную общей идеей и правилами прохождения.
Веревочный парк может быть построен как на деревьях, так и на искусственных 
опорах (столбах). Размещаются веревочные парки как на открытом воздухе, так и в 
закрытых помещениях.
Веревочные парки весьма разнообразны и могут быть использованы для обучения, 
досуга, тренировок или в терапевтических целях.
Упражнения на веревочных парках связаны с определенным риском и должны 
контролироваться инструкторами путем внимательного наблюдения, тренировок, 
инструктажа, информирования и т. л.



⚫ Часть программ и отдельных элементов, взяты от 
спортивных направлений, таких как туризм, 
альпинизм.



Каким образом можно обеспечить безопасность 
проведения мероприятий:
1. Сертифицированное оборудование;
2. Грамотный и обученный персонал;
3. Дублирование страховочных систем;
4. Подготовленные площадки проведения (кроме 
модульных этапов);
5. Периодичность контроля проведения со стороны 
руководителя, надзорных органов;
6. Соблюдение техники безопасности на проведении 
мероприятий.

Обеспечение безопасности



⚫ Фед закон от 24.11.1996 N 132-ФЗ, ред. от 28.12.2016, Об 
основах туристской деятельности;

⚫ ГОСТ 32611-2014 Требования по обеспечению 
безопасности туристов;

⚫ ГОСТ 54601-2011 Безопасность активных видов туризма;
⚫ ГОСТ Р 1.0-2004 Стандартизация в Российской 

Федерации. Основные положения;
⚫ ГОСТ Р 53522-2009 Туристские и экскурсионные услуги;
⚫ ГОСТ Р 54602-2011 Услуги инструкторов-проводников. 

Общие требования.

ГОСТы, регулирующие 
деятельность:


