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1. Wprowadzenie

Stale rosnace zanieczyszczenie srodowiska oraz wyczerpujgce si¢ zasoby naturalne ziemi spowodowaty koniecznos¢ zmian polityki energetycznej. Nowoczesne
podejscie opiera sie na racjonalnym uzytkowaniu dostepnych zasobow paliw kopalnych oraz wykorzystaniu na jak najwiekszg skale alternatywnych zrédet energii,
w tym energii stonca, wiatru i ziemi. Zwraca sie, wiec uwage na efektywne wykorzystywanie nosnikdow energii poprzez optymalizacje urzadzen pobierajgcych
energie, ich odpowiedni dobor do danego procesu i jego charakterystyki, czy tez minimalizacje strat energetycznych podczas pracy urzadzen, zapominajac o
problemie tracenia sporej ilosci energii wraz z odprowadzaniem sciekow do sieci kanalizacyjnej. Ciepta woda zuzywana jest kazdego dnia w znacznych ilosciach w
kazdym budynku, a potem zrzucana do systemu kanalizacji wraz z zdeponowang w niej energig, ktorag mozna odzyskac¢ i wykorzysta¢ ponownie, na przyktad do
wstepnego podgrzania wody uzytkowe,;.

2. Scieki szare jako zrodto ciepta

Scieki szare to wody zuzywane na cele takie jak: kapiel, sprzatanie, pranie,
zmywanie naczyn i przygotowanie positkow. Stanowig one cenne zrodto ciepta Drain Water Heat Recovery
z uwagi na stosunkowo wysoka temperature, przekraczajaca zwykle 30 °C oraz
niewielki tadunek niesionych zanieczyszczen.
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3. Urzadzenia odzyskujace ciepto ze sciekow

Znanych jest wiele mozliwosci odzyskiwania ciepta ze sciekow. Wybor
odpowiedniej technologii uzalezniony jest gtownie od zrodia powstawania
sciekow szarych i lokalizacji systemu odzysku ciepta. Znane i stosowane w tym
celu sg takie urzadzenia jak: wymienniki ciepta, pompy ciepta oraz
rozbudowane i skomplikowane uktady instalacji. Biorac pod uwage cene
urzadzenia, wymagana przestrzen montazowg czy tez tatwosc¢ obstugi instalaciji
zdecydowany prym na rynku wiodg wymienniki ciepta DWHR (ang. Drain Wate
Heat Recovery). Podziat tego typu urzadzen przedstawiono na rysunku obok.
Najbardziej uzasadniony ekonomicznie jest odbior ciepta ze sciekow Wymiennik
odprowadzanych w sposob ciggty i w znacznych ilosciach, co wptywa na to, ze spiralne
najczesciej stosuje sie wymienniki ciepta instalowane na odptywie sciekow z
prysznica.
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4. Konfiguracje montazu wymiennikoéw ciepta DWHR

Wymienniki ciepta mozna zamontowa¢ w instalacji na trzy sposoby rozniagce sie od siebie systemem
prowadzenia rur wody wstepnie podgrzanej oraz zimnej. W wariancie 1 struga wody ogrzanej w
wymienniku rozdziela sie na dwie — do podgrzewacza cieptej wody uzytkowej i do zaworu mieszajagcego. W
wariancie 2 woda wstepnie podgrzana kierowana jest tylko do podgrzewacza, a w wariancie 3 tylko do
zaworu mieszajgcego. Porownanie efektywnosci procesu odzysku ciepta ze sciekdow szarych w zaleznosci
od rodzaju podtagczen w instalacji byto przedmiotem wielu analiz, ktére wykazaly, ze wariant 1 osigga
najwyzszg sprawnosc.

Wymiennik ciepta OSO ES 120
_ Wymiennik ciepta Douchegoot WTW firmy OSO Hotwater AS
woda zimna firmy Bries/Dutch Solar Systems B.V.
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5. Aktualnie dostepne technologie

Wymiennikami najczesciej montowanymi w instalacjach sa wymienniki pionowe spiralne
Z uwagi na osiagang przez nich najwyzszg sprawnosc¢ odzysku ciepta. Przyktadem takiego
rozwiazania jest urzadzenie ThermoDrain firmy Ecolnnovation Technologies zbudowane Wymiennik ciepta ThermoDrainfirmy
z przewodu kanalizacyjnego i nawinietej spiralnie rury miedzianej, ktorg przeptywa woda. Ecolnnovation Technologies

Charakteryzuje sie ono przeciwpragdowym przeptywem sciekdw szarych, ktére
przeptywaja grawitacyjnie z goéry do dotu i ogrzewanej wody, ktoéra przeptywa pod
cisnieniem z dotu do gory. Sprawnos¢ odzysku ciepta to nawet 60%. Innym rodzajem
wymiennikOw sg urzgdzenia poziome wbudowane w brodzik prysznica np. wymiennik
Douchegoot WTW firmy Bries/Dutch Solar Systems B.V. w ktérym w komorze odwodnienia
liniowego znajduje sie wezownica miedziana z ogrzewang wodga. Efektywnosc¢ dziatania
takiego rozwigzania moze siega¢ 49,1%. Przyktadem wymiennika ciepta z retencja
sciekow w postaci zbiornika z umieszczong w nim wezownicg moze by¢ urzadzenie OSO

ES 120 firmy OSO Hotwater AS, ktorego sprawnos¢ odzysku ciepta moze wynies¢ ponad .
40%. Ochtodzone

6. Podsumowanie Scieki szare

Odzysk ciepta odpadowego ze sciekdw szarych jest ciekawg alternatywg dla innych systeméw oszczedzajacych energie w budynku w tym alternatywnych zrédet
energii. Gtdwnie z uwagi na szereg zalet w tym niezaleznosé¢ od warunkéow pogodowych, niewielkie naktady inwestycyjnych, brak koniecznosci obstugi przez
uzytkownikdw czy tez niewielka ingerencja w system instalacji. Istnieje wiele réoznych technologii i urzadzen do odzysku ciepta ze sciekdw szarych, wybor
odpowiedniego rozwigzania oparty powinien by¢ na wnikliwej analizie wieloparametrowej, co gwarantuje wysoka efektywnosc¢ procesu zaréwno energetyczng jak
i finansowa. Mimo zwiekszonych naktadéw inwestycyjnych przeznaczonych na instalacje wodno-kanalizacyjna, liczne analizy wykazuja, ze system jest optacalny,
a okres zwrotu z inwestycji moze wynies¢ zaledwie 2 lata. Stosowanie systeméw odzysku ciepta pozwala na zmniejszenie zapotrzebowania energii przeznaczonej
na cele przygotowania cieptej wody uzytkowej nawet o 30%, co przektada sie na redukcje wymaganej ilosci energii dostarczanej z zewnatrz, gtownie ze zté6z paliw
kopalnych. Ma to ogromne znaczenie dla zrdbwnowazonego rozwoju gospodarczego, poniewaz przyczynia sie do ograniczenia zuzycia nieodnawialnych surowcow,
redukcji emisji gazow cieplarnianych do atmosfery, a w konsekwencji do poprawy stanu srodowiska naturalnego.
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