
ПСИХОЛОГИЯ РАЗВИТИЯ ЧЕЛОВЕКА



🙢

Развитие 
 

процесс 
качественных 

изменений, 
появление 

принципиальн
о новых 

процессов, 
структур, 

механизмов



Факторы развития
 

личностные

биологические социальные



🙢

Возраст - специфическое сочетание 
психологических закономерностей и 
поведенческих проявлений, характерное 
только для данного жизненного периода

🙢    паспортный
🙢    биологический
🙢  

психофизиологически
й

🙢    социальный
🙢    личностный
🙢    субъективно 

переживаемый



🙢  
Методы

организаци
и 

исследовани
я

лонгитюд
поперечных 

срезов
комплексный

сбора данных

наблюдение
анализ индивидуальных случаев

тесты достижений и способностей
опросники и самоотчеты

проективные методы



🙢
Концепции развития

Ст.Холл Биогенетическая теория развития

З. Фрейд Теория психосексуального развития

Э.Эриксон Эпигенетическая теория развития

Ж. Пиаже Теория когнитивного развития

Л.С.Выготский Теория культурно-исторического развития

Д.Б.Эльконин Теория развития в деятельности
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