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Система источников прав человека и гражданина в России

Общепризнанные  
принципы и нормы  
международного  

права 

Конституция 

Законы

Подзаконные акты



Личные права и свободы
человека и гражданина

Политические права и  
свободы

Экономические права и
свободы

Социальные права и  
свободыКультурные права и свободы

Экологические права и  
свободы

Естественные права, не связанные с
принадлежностью человека к государству

Возникают вследствие получения 
состояния  гражданства

Определяют возможности человека в  
экономической сфере

Обеспечивают социальные потребности 
человека, достойный уровень жизни

  

Гарантированные возможности в сфере культурной  
и научной жизни

Определяют права человека, связанные с  
окружающей средой и природой

Конституция РФ: Глава 2. Права и свободы человека и гражданина



Общепризнанные  
принципы и нормы  
международного  

права

Всеобщая  
декларация

прав человека, 
1948 года

Международный 
пакт  о гражданских 

и  политических 
правах, 

1966 года

Международный 
пакт об 

экономических, 
социальных и 

культурных правах 
1966 года

ЕКПЧ 1950.
 и др.

Права человека в международном праве



Конституция РФ: Глава 2. Права и свободы человека и гражданина

Права и свободы человека и гражданина закреплены в статьях с 17 по 64  Конституции России.

Законодательство формируется в соответствии с нормами Конституции Российской Федерации!

Основной закон
Конституция 
Российской 
Федерации 

Федеральный конституционный 
закон N 1 «Об уполномоченном по 

правам человека в Российской 
Федерации»

Федеральный 
конституционный 

закон

Федеральный закон «О защите 
прав потребителей»

Федеральный 
закон

Указ Президента РФ N 1157 "Об 
объявлении в Российской 

Федерации нерабочих дней"

Указы и 
распоряжения 

Президента 

Распоряжение Правительства РФ 
№ 1837-р О Стратегии 

государственной политики РФ в 
области защиты прав 

потребителей на период до 2030 г.

Постановления, 
распоряжения 
Правительства 

Закон Республики Крым № 75-
ЗРК «Об органах и учреждениях 

по защите прав детей в 
Республике Крым»

Законы субъекта 
Российской 
Федерации

Указ губернатора Тульской области 
«О мерах по совершенствованию 

организации деятельности в 
области противодействия 

коррупции

Указы и 
распоряжения 
главы субъекта 

федерации

Постановление Думы 
Ставропольского края «О 

назначении мировых судей в 
Ставропольском крае»

Постановления и 
решения 

правительства 
субъекта 

федерации 

Уровень местного 
самоуправления 

Муниципальный 
уровень 

Устав школы Локальный 
уровень



Структура прав и свобод в соответствии 
с отраслями права

Механизм гарантии и защиты прав и свобод связан с системой права 
(системой законодательства) - с определением отрасли права, к сфере 

которой относятся регулируемые общественные отношения

Материальные

Институты права

Нормы права

Отраслевые Межотраслевые

СИСТЕМА ПРАВА

ЧАСТНОЕ 
ПРАВО ПУБЛИЧНОЕ ПРАВО

Отрасли права

Подотрасли права

Процессуальные



Отрасли права

КОНСТИТУЦИОННОЕ 
ПРАВО

ТРУДОВОЕ ПРАВО

ГРАЖДАНСКОЕ 
ПРАВО

АДМИНИСТРАТИВНОЕ 
ПРАВО

УГОЛОВНОЕ ПРАВО
УГОЛОВНО-

ПРОЦЕССУАЛЬНОЕ 
ПРАВО

СЕМЕЙНОЕ 
ПРАВО

ГРАЖДАНСКО-
ПРОЦЕССУАЛЬНОЕ 

ПРАВО

И ДР.



Что такое гражданское право?

Гражданское право регулирует имущественные
неимущественные отношения, возникающие между

отношения и
участниками

ИСТОЧНИКИ

гражданских правоотношений. Участниками таких отношений являются  
физические лица, юридические лица, государственные и муниципальные 
образования.

Конституция Российской Федерации

Гражданский кодекс Российской Федерации  

Указы Президента Российской Федерации
Постановления Правительства Российской Федерации  

Акты ФОИВ



Гражданско-правовые возможности физического лица

Дееспособность — это способность человека распоряжаться своими  
правами и нести обязанности.

Дееспособность в полном объеме, в соответствии со статьёй 60 
Конституции России,  наступает при достижении совершеннолетия — 
возраста 18 лет. Эти положения  реализованы в статье 21 Гражданского 
кодекса Российской Федерации.

ДЕЕСПОСОБНОСТЬ

Способность лица  
самостоятельно  

осуществлять  
свои права

Способность лица  
самостоятельно  

возлагать на себя  
обязанности

Способность лица  
самостоятельно  

приобретать  
новые права



Гражданские правоотношения

Гражданско-правовые права и обязанности возникают из
правоспособности граждан, которая состоит из возможностей иметь в  
собственности имущество; наследовать и завещать; заниматься  
предпринимательством и иной деятельностью; создавать юридические  
лица; совершать сделки и участвовать в обязательствах, иметь иные  
имущественные и неимущественные права.

К объектам относятся вещи, в том числе деньги и ценные бумаги, иное  
имущество, работа, услуги, информация, результаты интеллектуальной  
собственности, нематериальные блага (честь, достоинство, деловая  
репутация).



Защита гражданских прав

Защита прав и законных интересов участников гражданских  
правоотношений вариативна:

• стороны могут проводить переговоры;
споры с участием посредника (медиация и

в судыза защитой своих прав с исковыми

• разрешать  
третейство);

• обращаться  
заявлениями;

• в государственные органы в административном порядке.



Уголовное право Российской Федерации

Уголовное право, как отрасль российского права — это совокупность  
правовых норм, определяющих преступность и наказуемость деяний,  
основания и пределы уголовной ответственности, систему наказаний,  
порядок и условия их назначения, а также виды освобождения от уголовной  
ответственности и наказания.

ИСТОЧНИК Уголовный кодекс Российской Федерации

Система  
уголовного права

Общая часть Особенная
часть

Нормы, определяющие
общие понятия и основания,  

виды наказаний и другое

Нормы, определяющие  
конкретные преступления



Принципы уголовного права России

Законность

Равенство перед  
законом

Виновность

Справедливость

Гуманизм

Преступность и наказуемость определяются только  
Уголовным кодексом

Равенство перед уголовным законом независимо от  
пола, расы, национальности и т.д.

Уголовная ответственность только за общественно опасные
действия (бездействие), в отношении которых установлена вина

Наказание должно быть справедливым, то есть  
соответствовать характеру и степени преступления

Заключается в проявлении человечности, милосердия  
в отношении всех членов общества



Категории преступлений

Преступления  
небольшой тяжести

Умышленные или  
неосторожные деяния,  

наказание не превышает 3  
лет лишения свободы

Преступления средней  
тяжести

Умышленные деяния  
Наказание не превышает 5 

лет  лишения свободы
Неосторожные деяния – 10…  

Тяжкие преступления

Умышленные деяния  
Наказание не превышает

10 лет лишения свободы, 
неосторожные – 
15…

Особо тяжкие  
преступления

Умышленные деяния
Наказание свыше 10  лет 

лишения свободы



Состав преступления

Объект Объективная  
сторона

Состав преступления — это установленная уголовным законом  
совокупность объективных и субъективных признаков, характеризующих  
определённое общественно-опасное деяния как преступное.

Субъект Субъективная  
сторона

К обстоятельствам, исключающим преступность деяния, относятся:

1. Необходимая оборона.
2. Причинение вреда при задержании лица, совершившего преступление.
3. Крайняя необходимость.
4. Физическое или психическое принуждение.
5. Обоснованный риск.
6. Исполнение приказа или распоряжения.



Защита прав человека и гражданина 
в уголовном судопроизводстве

Регулируется нормами Уголовно-процессуального кодекса Российской Федерации 

УПК РФ Статья 11. Охрана прав и свобод человека и гражданина в уголовном 
судопроизводстве
 
1. Суд, прокурор, следователь, дознаватель обязаны разъяснять подозреваемому, обвиняемому, 
потерпевшему, гражданскому истцу, гражданскому ответчику, а также другим участникам 
уголовного судопроизводства их права, обязанности и ответственность и обеспечивать 
возможность осуществления этих прав.
…
4. Вред, причиненный лицу в результате нарушения его прав и свобод судом, а также 

должностными лицами, осуществляющими уголовное преследование, подлежит возмещению 
по основаниям и в порядке, которые установлены УПК.

…

Защита прав человека в уголовном судопроизводстве предполагает наличие 
обязательных организационных условий и процессуальных гарантий. 



Административное право Российской Федерации
Административное право — отрасль права, регулирующая общественные  
отношения в сфере государственного управления и устанавливающая  
административную ответственность за правонарушения, связанные с
осуществлением государственного управления.

Конституция Российской Федерации

Кодифицированные акты

Законодательные акты Российской Федерации и субъектов
ИСТОЧНИКИ

Указы Президента Российской Федерации

Постановления Правительства Российской Федерации

Нормативные акты министерств, представительных  
органов и другие источники



Административное право Российской Федерации

Административно-правовые отношения — это урегулированные нормами  
административного права общественные отношения, складывающиеся в  
сфере деятельности исполнительной власти и государственного  
управления.

Норма административного права — это предпосылка и необходимое  
условие возникновения административно-правового отношения. Без  
административно-правовой нормы не может возникнуть административно-  
правовое отношение.



Административная ответственность
Административная ответственность — один из видов юридической  
ответственности, основанием возникновения которой является совершение
административного проступка. Понятие
правонарушения, основные принципы и меры
ответственности регулируются Кодексом РФоб

административного  
административной  
административных

правонарушениях (КоАП РФ).
Санкции:

Предупреждение

Административный
 штраф

Конфискация
орудия

Административное
 выдворение

Административный Лишение специ-
 арест  ального права  

Обязательные  
работы

Приостановление
 деятельности

Дисквалификация

Административный
 запрет



Административная защита прав.

В случае нарушения законных интересов граждан со стороны органов 
власти различных уровней используется административная защита 
прав

•Осуществляется специально уполномоченными органами.
КоАП РФ Раздел III. СУДЬИ, ОРГАНЫ, ДОЛЖНОСТНЫЕ ЛИЦА, УПОЛНОМОЧЕННЫЕ 
РАССМАТРИВАТЬ 
ДЕЛА ОБ АДМИНИСТРАТИВНЫХ ПРАВОНАРУШЕНИЯХ:
Статья 23.1. Судьи
Статья 23.2. Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав
Статья 23.3. Органы внутренних дел (полиция)
Статья 23.4. Органы и учреждения уголовно-исполнительной системы
Статья 23.5. Налоговые органы
Статья 23.7. Федеральный орган исполнительной власти, осуществляющий функции по контролю и 
надзору в финансово-бюджетной сфере
Статья 23.7.1. Органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации, осуществляющие 
функции по контролю и надзору в финансово-бюджетной сфере
Статья 23.8. Таможенные органы
Статья 23.9. Органы экспортного контроля
Статья 23.10. Пограничные органы и др.



Трудовое право
Трудовое право — это отрасль права, регулирующая отношения между  
людьми в сфере труда.
Трудовые отношения — отношения, возникающие между работодателем с  
одной стороны, и работником с другой.

Трудовые отношения отличаются от гражданских правоотношений по  
следующим признакам:

Трудовые отношения возмездны

Трудовые отношения базируются на сочетании 
равенства и  подчинения



Возникновение трудовых отношений
Основанием для возникновения трудовых правоотношений является  
трудовой договор, заключаемый в соответствии с Трудовым кодексом  
Российской Федерации.
В случаях, которые установлены законом, иными нормативно-правовыми  
актами или уставами организации, трудовые правоотношения могут  
возникнуть в случае сложного юридического факта:

Избрание на должность (выборы)

Избранные по конкурсу на замещение
 вакантной должности

Судебное решение о заключении
 трудового договора

Направление на работу  
уполномоченным органом в счёт  

установленной квоты

Фактический допуск к работе по  
поручению или с ведома  

руководителя/его представителя

Назначение или утверждение в
должности (генеральный директор)



Прекращение трудовых отношений

По инициативе работника

За виновные действия работника

По инициативе  
руководителя

За действия, не связанные с  
нарушением дисциплины

По инициативе третьих лиц

По обоюдному согласию  
сторон трудового договора

Объектом трудовых правоотношений является выполнение работ по  
определённой специальности.



Защита трудовых прав

Главным федеральным органом исполнительной власти,  
осуществляющим функции по контролю и надзору в сфере труда и  
занятности, является Федеральная служба по труду и занятости.

труда являетсяОрганом государственного надзора и контроля
Федеральная инспекция труда, деятельность
которой

направлена
наобеспечение соблюдения и защиты трудовых прав и свобод граждан.

Государственный надзор за соблюдением правил безопасности ведения  
работ в отдельных отраслях, осуществляет Федеральная служба по  
экологическому, технологическому и атомному надзору в организациях,  
условия труда которых относятся к приносящим вред здоровью.



Семейное право в Российской Федерации

ИСТОЧНИКИ

Семейное право — право, регулирующее личные и производные от них  
имущественные отношения, возникающие из брака, кровного родства,  
принятия детей на воспитание в семью.

Конституция Российской Федерации
Семейный кодекс Российской Федерации (от

29.12.1995 №223-ФЗ)
Гражданский кодекс Российской Федерации (от 30 ноября 1994года №51-ФЗ)
Федеральный закон "Об опеке и попечительстве» от

24.04.2008 N 48-ФЗ"
Федеральный закон «О дополнительных гарантиях по социальной поддержке

детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» 
от 21.12.1996 N 159-ФЗ

Законы субъектов Российской Федерации,  
подзаконные акты



Защита семейных прав

Формы  
защиты

Юрисдикционная

Данная форма
деятельность

предполагает
уполномоченных

органов власти по защите  
нарушенного семейного права:

суд, прокуратура, орган опеки и  
попечительства, орган внутренних  
дел, орган загса и др.

Защита

Неюрисдикционная

и восстановление
нарушенного  права осуществляется
самостоятельно гражданами без
обращения в уполномоченные  
органы.



Способы защиты прав граждан:

1. Защита прав граждан органами государственной власти и местного 
самоуправления.

2. Защита прав граждан общественными объединениями. 

3. Самозащита: 
- Обращение граждан в государственные органы и органы местного 

самоуправления; 
- обжалование в суд действий (бездействия) должностных лиц, 

нарушающих права граждан;
- обращение в СМИ; 
- публичные выступления граждан в защиту своих прав; 
- обращение в международные органы по защите прав человека. 



Виды органов государства по защите прав граждан:

1. Органы общей компетенции.

2. Специальные правозащитные органы: 

- судебные;

- внесудебные:

� Прокуратура Российской Федерации;
� Институт уполномоченного по правам человека в Российской  

Федерации и ее субъектах;
� Институт Уполномоченного по правам ребенка в России и субъектах 

РФ;
� Уполномоченный при Президенте Российской Федерации по защите 

прав предпринимателей, (…в субъектах Российской Федерации)



Уполномоченный по правам 
человека 

в Российской Федерации:
история вопроса, правовой статус, 

порядок обращения
Шатилина Анастасия Сергеевна,

консультант отдела правового просвещения и взаимодействия 
с научно-образовательными организациями 

Организационно-аналитического управления 
рабочего аппарата Уполномоченного по правам человека в РФ



ИСТОРИЯ ИНСТИТУТА ОМБУДСМЕНА

Ларс Августин Маннергейм,
первый омбудсмен Швеции

В XIII веке омбудсменом назывался 
человек, который избирался для сбора от 
имени пострадавшей стороны денежной 
пени (виры)
с преступников, совершивших убийство
Со шведского языка слово «омбудсмен» 
переводится как «поверенный», 
«доверенное лицо»

Впервые должность парламентского омбудсмена 
учреждена риксдагом Швеции в 1809 году 
согласно принятой в этом году конституции 
(форме правления)

Институт омбудсмена учрежден более чем в 100 
государствах мира



НАИМЕНОВАНИЕ ДОЛЖНОСТИ 
ОМБУДСМЕНА

Народный Адвокат - Албания

Народный Защитник -  Грузия

коллегиальный

Омбудсмен (Акыйкатчы) Кыргызской 
Республики
Национальная комиссия по правам человека 
Монголии

Защитник прав человека - 

Армения
Парламентский омбудсман - 
Финляндия

Институт Омбудсменов по правам человека Боснии и 
Герцеговины

единоличный



 ИНСТИТУТ УПОЛНОМОЧЕННОГО ПО ПРАВАМ 
ЧЕЛОВЕКА

В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Правовое регулирование осуществляется
в соответствии с ФКЗ от 26 февраля 1997 г. № 1-ФКЗ
«Об Уполномоченном по правам человека в Российской 
Федерации»

Создан в соответствии со ст. 103 
Конституции

Российской Федерации 1993 г.

2004 г.

Олег Орестович 
Миронов

Владимир Петрович 
Лукин 

2014 
г.

Элла Александровна 
Памфилова

Татьяна Николаевна 
Москалькова

2016 
г.



ПРАВОВОЙ СТАТУС
УПОЛНОМОЧЕННЫЙ ПО ПРАВАМ ЧЕЛОВЕКА В 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ – ПЕРСОНИФИЦИРОВАННЫЙ 
ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ОРГАН 

при осуществлении своих полномочий независим и 
неподотчетен каким-либо государственным органам и 
должностным лицам
назначается на должность и освобождается от должности 
Государственной Думой Федерального Собрания Российской Федерации

для обеспечения 
деятельности 

Уполномоченного 
создается

рабочий аппарат

координирует 
деятельность 

Уполномоченных по 
правам человека в 

субъектах
Российской Федерации



СОВЕРШЕНСТВОВАН
ИЕ 

ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВ
А

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ
С РЕГИОНАЛЬНЫМИ 
УПОЛНОМОЧЕННЫМИ

ПРАВОВОЕ
ПРОСВЕЩЕНИЕ

МЕЖДУНАРОДНОЕ
СОТРУДНИЧЕСТВО

 ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
УПОЛНОМОЧЕННОГО ПО ПРАВАМ ЧЕЛОВЕКА В 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

РАБОТА
С ОБРАЩЕНИЯМИ

ГРАЖДАН



КОЛИЧЕСТВО ОБРАЩЕНИЙ К 
УПОЛНОМОЧЕННОМУ
В 2017–2020 ГОДАХ

36 64536 97039 456

29 606
189 000
БОЛ
ЕЕ
обращений граждан
в 
2016-2020 
гг.



ТЕМАТИКА ОБРАЩЕНИЙ
ОБЕСПЕЧЕНИЕ   ЖИЛЬЕМ  
ОТДЕЛЬНЫХ КАТЕГОРИЙ 

ГРАЖДАН

НЕВЫПЛАТА  ЗАРАБОТНОЙ  
ПЛАТЫ

РАБОТНИКАМ  
ОБАНКРОТИВШИХСЯ

ПРЕДПРИЯТИЙ

КАЧЕСТВО И 
ДОСТУПНОСТЬ 
ОБРАЗОВАНИЯ

ПРОЦЕССУАЛЬНАЯ 
СПРАВЕДЛИВОСТЬ

КАЧЕСТВО  И 
ДОСТУПНОС

ТЬ 
МЕДИЦИНЫ

ВЫСОКИЕ   ЦЕНЫ  НА  
УСЛУГИ  ЖКХ



ТЕМАТИКА ОБРАЩЕНИЙ К УПОЛНОМОЧЕННОМУ 
В УСЛОВИЯХ ПАНДЕМИИ COVID-19



РАБОТА С ОБРАЩЕНИЯМИ ГРАЖДАН

оказано 
содействие
 в реализации 
правБОЛ

ЕЕ
460 000 ГРАЖД

АН
в 2019 году

в 2020 годуБОЛ
ЕЕ

379 000 ГРАЖД
АН



ЗАЩИТА ПРАВ УЧАЩИХСЯ

Обращение родственника 
военнослужащего внутренних войск МВД 

России, погибшего в Чеченской Республике 
при исполнении служебных обязанностей, 

об отказе зачислить его
сына в Пермский кадетский корпус 

Приволжского федерального округа им. 
Героя России 

Федора Кузьмина»

Указанный кадетский корпус 
назван в честь дяди мальчика, носящего то 

же 
имя и фамилию

С 1 сентября 2019 года Федор был зачислен
 в Пермский кадетский корпус



ВАЛЮТНЫЕ ИПОТЕЧНЫЕ ЗАЕМЩИКИ

2 млрд 
руб.7000 
человек

БОЛ
ЕЕ сохранили 

жилье

выделено дополнительно на 
поддержку ипотечных 
заемщиков

принята Программа помощи 
валютным заемщикам по 

ипотечным жилищным 
кредитам (займам)



ПОРЯДОК ОБРАЩЕНИЯ.
КТО МОЖЕТ ОБРАТИТЬСЯ?

*Граждане Российской Федерации
*Иностранные граждане на территории Российской 

Федерации 
*Лица без гражданства на территории Российской 

Федерации
*Их законные представители и адвокаты

Уполномоченный может  
по собственной инициативе 
предпринимать действия в связи с массовыми или 
грубыми нарушениями прав, имеющими особое 
общественное значение



УСЛОВИЯ
На чьи действия/бездействие жаловаться: 
*Государственных органов

*Органов местного самоуправления

*Должностных лиц и государственных служащих 
При условии, что заявитель ранее 
обжаловал эти действия в судебном 
или административном порядке, но 
не согласен с принятыми решениями



*Фамилия, имя, отчество и адрес заявителя

*Факты нарушения прав и свобод заявителя, 
которые послужили поводом для обращения к 
Уполномоченному по правам человека
*Копии ответов, решений, принятых по жалобе 

заявителя, которая была рассмотрена в 
судебном или административном порядке

В ОБРАЩЕНИИ 
ДОЛЖНЫ СОДЕРЖАТЬСЯ:



Жалоба должна быть подана 
Уполномоченному 

не позднее истечения года со дня 
нарушения прав и свобод заявителя или с 
того дня, когда заявителю стало известно 

об их нарушении 

ВАЖНО!



*по почте по адресу: 119121, г. Москва, 
Смоленский бульвар, д. 19, стр. 2.

*в виде электронного документа через 
интернет-приемную

*в ходе личного приема

ПОРЯДОК ПОДАЧИ ОБРАЩЕНИЯ



КАКОЕ РЕШЕНИЕ ВОЗМОЖНО

*О принятии жалобы к рассмотрению
*О разъяснении существующих средств 

самостоятельной защиты
*О передаче жалобы в другое ведомство
*Об отказе в принятии жалобы к рассмотрению, 

которое обжалованию не подлежит
Заявитель уведомляется о принятом 
решении в 10-дневный срок



СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 
ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА

по совершенствованию 
законодательства в области 
защиты прав и свобод человека и 
гражданина

более

250
предложений

(Федеральный закон от 3 июля 2018 г. № 186-
ФЗ)

зачет времени содержания под стражей 
в срок отбывания наказания 

(Федеральный закон от 16 декабря 2019 г. № 
430-ФЗ)

укрепление гарантий по защите прав 
добросовестных приобретателей 
недвижимости

(Федеральный закон от 6 февраля 2020 
г. № 11-ФЗ)

порядок учета лиц, относящихся 
к коренным малочисленным 
народам 

перевод осужденного в 
исправительное учреждение, 
расположенное вблизи места 
жительства осужденного или его 
близких родственников

(Федеральный закон от 1 апреля 2020 г. 
№ 96-ФЗ)



 ПРАВОВОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ

38 328

201
9 202

0

январь-
сентябрь

12 000

20 697

БОЛЕЕ ПОЛОВИНЫ ОБРАЩЕНИЙ ТРЕБУЮТ 
НЕ ВМЕШАТЕЛЬСТВА УПОЛНОМОЧЕННОГО,
А РАЗЪЯСНЕНИЙ, ЮРИДИЧЕСКИХ КОНСУЛЬТАЦИЙ 

29 606



ПРАВОВОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ

19 000 000 аудитория в 2017-2019 гг – 
ЕДИНЫЙ УРОК ПО ПРАВАМ ЧЕЛОВЕКА

В 2019 ГОДУ 
УЧАСТНИКАМИ 

ПРОЕКТА СТАЛИ БОЛЕЕ 
13 000 ЧЕЛОВЕК 

(1179 КОМАНД ИЗ 
83 СУБЪЕКТОВ РФ)



ПОМОЩЬ СООТЕЧЕСТВЕННИКАМ ЗА 
РУБЕЖОМОбмен по формуле «35 

на 35»Возвращение граждан России из 
Украины. Москва, 7 сентября 2019 
года

30 октября 2018 года
Освобождение моряков судна 
«НОРД»



ПРАКТИКА ФЕДЕРАЛЬНОГО ОМБУДСМЕНА ПО 
ЗАЩИТЕ ПРАВ ЧЕЛОВЕКА В УСЛОВИЯХ 

ПАНДЕМИИ COVID-19
на «горячую линию» 
Уполномоченного поступило161 обращение по вопросам 

вывоза российских граждан из-
за рубежаИЗ 

НИХ36 коллективных от граждан 
России,
находящихся в39иностранных государствах

ТЫСЯЧИ 
РОССИЯН

вернулись на 
Родину 173 обращения по вопросам 

выезда с территории 
Российской Федерации

ИЗ 
НИХ12 коллективных

1200 граждан Узбекистана вернулись 
домой



Благодарим за внимание!!!

Переходим 
к практическому заданию ☺



Школьники, участвующие в решении 
практических задач во время лекции

и приславшие заполненные 
правозащитные навигаторы по всем трем 

задачам подучат сертификат 
Школы правовых знаний! 

Заполненные навигаторы принимаются 
на электронный адрес nmazaeva@vavt.ru

до даты отправления 12.12.2020г.



Практическая задача № 1

Марианна, работающая после выпуска из университета 
бухгалтером в одной крупной компании, была вынуждена 
обратиться к своему руководству с просьбой об установлении ей 
сокращенного рабочего дня, так как у нее заболела мама и ей 
требуется уход. 
Отдел кадров, рассмотрев ее заявление, ответил на ее адрес 
корпоративной электронной почты следующее:

«В связи с сокращением продолжительности Вашего рабочего дня 
с 8 часов до 4 часов Ваша заработная плата будет уменьшена на 

50%, а также будет сокращена продолжительность Вашего отпуска 
с 28 дней до 14 дней. Надеемся, что результаты Вашей работы не 

изменятся, а семейные обстоятельства не станут препятствием для 
работы в нашей компании.

С уважением, 
начальник отдела кадров

Петр Александрович Ампелонский»

Марианна, получив ответ, была неприятно удивлена – ее зарплата 
составляла 56 000 рублей и ее сокращение сильно ударит по ее 
бюджету и планом на летний отпуск – она планировала его 
провести с парнем в трехнедельном туре в Грецию на остров 
Пафос.

Правозащитный 
навигатор

Определите отрасль права, к 
которой относятся 
общественные отношения в 
данной задаче…

Определите, какой 
нормативный правовой акт и 
какие нормы применимы для 
разрешения данной ситуации…

Определите возможный план 
действий Марианны…

Ожидаемые результаты 
правозащитных действий…



Практическая задача № 2
Определите отрасль права, к 
которой относятся 
общественные отношения в 
данной задаче…

Определите, какой 
нормативный правовой акт и 
какие нормы применимы 
для разрешения данной 
ситуации…

Определите возможный 
план действий Анны…

Ожидаемые результаты 
правозащитных действий…

Анна и Владимир вступили в брак 24 ноября 2014 года, а также 
воспользовались своим правом, предусмотренным ст.40 Семейного кодекса 
Российской Федерации, и в установленном законом порядке заключили 
брачный договор, то есть составили его в письменной форме и заверили у 
нотариуса. На момент заключения брака ни Владимир, ни Анна не имели ни 
недвижимости, ни земельных участков, однако брак им пошел на пользу – за 
три года были приобретены квартира в новостройке в Орехово и земельный 
участок невдалеке от подмосковного города Чехова. Также у Анны умерла 
бабушка. От нее Анна получила по наследству квартиру на улице Якиманка.

К сожалению Анны, брак не стал успешным в духовном смысле, и 
Владимир настоял на расторжении брака. Частью второй статьи 16 
Семейного кодекса России предусмотрена возможность расторжения 
брака по заявлению обоих супругов. Именно эту возможность и избрала 
Анна для прекращения брака и, по взаимному согласию районный ЗАГС 
зарегистрировал прекращение брака, при этом Владимир настоял, что бы 
имущественные отношения не рассматривались. Анна без возражений 
приняла  данную позицию, дабы поскорее завершить бракоразводный 
процесс.

С того момента Анна старалась не вспоминать о прошедших трех 
годах – Владимир был ее любовью с первого курса и именно с ним она 
хотела построить долгую и счастливую семейную жизнь.  На помощь Анне 
пришла ее подруга Виктория, которая предложила перечитать брачный 
договор, в котором и был обнаружен следующий пункт:

26.3. В случае расторжения брака по совместному решению супругов 
любое недвижимое имущество, накопленное в период брака, подлежит 
разделу между супругами, выраженном в следующем долевом 
соотношении: 60 долей имущества отходят Владимиру, 40 долей имущества 
отходят Анне.

Виктория предложила Анне написать письмо Владимиру. Анна так и 
сделала, но ни через месяц, ни через два ответа она не получила.

Правозащитный 
навигатор



Практическая задача № 3

Определите отрасль права, к 
которой относятся 
общественные отношения в 
данной задаче…

Определите, какой 
нормативный правовой акт и 
какие нормы применимы для 
разрешения данной ситуации…

Определите возможный план 
действий гражданина 
Сидорова…

Ожидаемые результаты 
правозащитных действий…

Гражданин Сидоров по поручению индивидуального 
предпринимателя Петрова, занимавшегося изготовлением мягкой 
мебели, заключил договор с заводом изготовителем на поставку 
партии мебельного поролона для предпринимателя Петрова. 
Сидорову предпринимателем была выдана доверенность на 
совершение действий, указанных в договоре поручения. Размер 
вознаграждения и срок его оплаты в договоре поручения не был 
указан. После выполнения поручения Петров отказался платить 
вознаграждение Сидорову, поскольку в договоре поручения ничего 
не говорилось о вознаграждении. 

Как должен быть решен вопрос о вознаграждении в данном 
случае стороны не смогли договориться

Правозащитный 
навигатор



Молодцы!!!

Благодарю за ответы!☺



https://vk.com/us_vavt


