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Введение
► Причёска — это форма, придаваемая волосам стрижкой, 

завивкой, укладкой и филировкой, подбором цветовой гаммы. 
Она может быть из естественных и искусственных волос с 
шиньонами и прядями разных цветов.

► Стрижка – это изменение длины волос с помощью режущих 
инструментов (ножницы, бритва)

► Актуальными трендами считаются многослойность, 
асимметрия. Благодаря этим деталям образ получается 
утонченным. А небрежная форма подходит коротким 
и длинным волосам.

► Тренд 2021 года – стрижки, подчеркивающие или имитирующие 
естественную пышность волос. Преимущественные 
направления: романтика, женственность, свобода. Сохранят 
актуальность каре, боб с отдельными видоизменениями. 
Возвращаются из забытья гаврош, гарсон.



Модные женские стрижки 
2020-2021

► Каре 
Востребованными остаются универсальные прически на средние волосы. Самые 
актуальные – боб и каре. Сделать стрижку разнообразнее помогает пробор, который 
выполняют не только в центре, но и с наклоном в сторону. В 2021 году актуально 
смещение акцентов.
Каре не перестает быть современным благодаря тому, что легкие видоизменения на 
основе классической стрижки создают неповторимый образ за счет линии скоса, 
асимметрии, градуирования и других приемов мастера.



Модные женские стрижки 
2020-2021

► Боб
Характерная особенность – коротко остриженный затылок и 
пышная шапка волос. Длину бокового среза подбирает стилист 
исходя из формы лица. Корректировка происходит за счет длины и 
оформления челки. Идеальный вариант — без челки.



Модные женские стрижки 
2020-2021
► Пикси
Пикси имеет омолаживающее свойство: образ девушки 
будет мягким и эффектным.
Выбирая эту прическу, необходимо полагаться на 
особенности внешности:
Большой подбородок. Требуется получение эффекта 
некоторого беспорядка на макушечной части. Это 
позволит привлечь к себе взгляды.
Лицо круглого типа. Нужна асимметричная длинная 
челка.
Также есть другой вид стрижки пикси-боб. В ней объем 
должен быть на макушечной части, нужна густая челка. 
Стрижка выглядит эффектно и женственно, но если 
сделать особую укладку, можно получить небрежный вид.



Модные женские стрижки 
2020-2021
► Гаврош
 Модные женские стрижки в 2021 году могут быть сделаны в ретро-
стиле. К ним относится гаврош. Стрижка отличается небольшой 
небрежностью. В качестве прототипа использовался 
мальчишеский образ, в котором присутствует некоторая 
хаотичность.



Модные женские стрижки 
-2020-2021

► Гарсон
 Считается, что такая стрижка придает хозяйке 
решительности. Главная особенность — 
удлиненная градуированная челка, которая 
спадает на один бок.
► Стрижка подходит:
► при утонченных чертах лица;
► высокой, стройной фигуре;
► длинной шее.
Эпатажным личностям специалисты 
рекомендуют выбирать укладку «гранж». Она 
делает волосы небрежными, как будто дует 
сильный ветер.



Модное окрашивание волос 2020-2021

Последние несколько лет, помимо основных и 
привычных для окружающих оттенков натуральной 
палитры, стали невероятно востребованными яркие и 
экстравагантные оттенки, такие как зеленый, лиловый 
и розовый. Стоит отметить, что данная тенденция хоть и 
появилась несколько лет назад, тем не менее, еще 
популярность возрастает с каждым годом.
Если говорить о модных тенденциях окрашивания в 
2020-2021 году, то можно отметить что, не актуальных 
оттенков как таковых не будет, поскольку большинство 
стилистов предлагают абсолютную свободу действий.



МОДНОЕ ОКРАШИВАНИЕ ВОЛОС 
2020-2021

► Модное окрашивание техниками 
омбре, балаяж, шатуш,

Омбре — это стиль окрашивания, во 
время выполнения которого 
используются вещества двух 
различных оттенков для получения 
натуральной границы перехода и 
эффекта градиента от темного к 
светлому или наоборот
Балаяж – техника креативного 
окрашивания волос, вариант 
мелирования. Название пришло из 
Франции (фр. «balayage») и 
означает «мести», «смахивать». 
Техника балаяжа появилась в 70-х 
годах XX века, сейчас переживает 
новый виток популярности.



Модные мужские стрижки -2020-2021

► Модные мужские стрижки в большинстве 
своем представлены на короткие волосы, 
что обусловлено удобством таких 
причесок и их несложном каждодневном 
поддержании в отличном виде.

► Популярные стрижки 
продемонстрированы разновидностями 
мужской стрижки канадка, британка, 
бокс и полубокс, стрижки с выбритыми 
висками, стрижка андеркат (undercut), 
имеющие свои особенности и различия, 
подчеркивая те или иные достоинства 
мужской красоты.



Модные мужские стрижки -2020-2021

► Бокс и полубокс
Популярные среди большинства мужчин 
стрижки бокс обладают отличительными 
чертами, что проявляется в очень коротких 
прядях на висках и затылке, и длиннее на 
макушке.
Полубокс очень схож со стрижкой бокс, но 
разница в длине прядей на висках и макушке 
не так заметна, и волосы имеют большую 
длину. Полубокс обладает более мягкими 
линиями и ровным изменением длины прядей 
на разных частях головы.



Модные мужские стрижки -2020-2021

► Британка
Стрижка британка выполняется на не слишком 
короткие пряди и характеризуется удлиненными 
прядями на затылке и темени, и чуточку короче 
на висках.
Разница в длине волос не значительна и важно, 
чтобы переход был выполнен плавно, что и есть 
особенностью стрижки британка для мужчин 
2020-2021 года. Мужские стрижки в этом стиле 
довольно сильно преображают внешность 
мужчин, раскрывая особую индивидуальность.
Отлично стрижка британка подходит для мужчин 
с кудрявой и вьющейся шевелюрой, что очень 
хорошо смотрится в данном варианте мужской 
стрижки.



Модные мужские стрижки -2020-2021

► Topknot (топ кнот)
Мужской топ кнот становится всё 
популярнее и вызывает большой интерес у 
настоящих модников, стремящихся следить 
за трендами. 
Топ кнот относится именно к японскому 
направлению стилизации, когда пучок на 
макушке и затылке сопровождается 
выбриванием висков и чётких контуров. Они 
могут иметь разную длину, но всегда 
оказываются короче основной массы 
волос сверху.



Модные мужские стрижки -2020-2021
► Андеркат
Стрижка андеркат сегодня является одной из самых 
популярных на короткие и средние волосы.
Считается, что этот вариант стрижки впервые начали 
использовать еще несколько столетий назад на 
территории Англии. Особой популярностью она 
пользовалась у воинов и на тот момент выполняла 
исключительно практичную функцию.
Для достижения эффекта своеобразного каскада 
стилисты привносят в такую стрижку долю 
неравномерности в длине локонов. Чтобы прическа 
выглядела более объемной, обычно стилисты 
прибегают к помощи обыкновенной филировки.



Заключение

В новом сезоне 2020-2021 года модные тренды на стрижки 
настолько разнообразны, что каждый сможет подобрать для себя 
идеальный вариант. Можно внести только незначительные 
коррективы, чтобы освежить свой образ или решиться на 
кардинальную смену имиджа.
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