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* byrinri Tanma Kypek aypyaapbiH
JIUarHO CTUKAJIAY/IBIH HET13T1 9ICTEPIHIH O1pi-
axokapanorpadust (IxoKT'). by utBasuBTi emec
3CPTTEY, O ACHETE TEPIC ACEP ETIEH I, COHIBIKTAH
OHBI OAPJIBIK JKaCTaFbl HAYKACTapFra, COHBIH 1IITH/IE
TybUIFAHHAH OacTan Oanajapra Ja kacayra 0oyiajbl.

* Dxokapauorpadus JIEreHIM13 HE, OJ1 HE YIIIH
JKacasajibl, OChI MPOLCTYPAHBIH KaHIal TypIepl
0ap, OHBI JKYPTi3yre Kapchl KOPCETLIIM OOIYybl
MYMKIH JKOHC OFaH Kajan JTalbIHIaIy KEPEK, OChI
TAKBIPBIIITA TYCIHIIPEMIH.



IXOKI Tyanbl TYCIHIK

Axokapauorpadumsa (IxoKr) — 6yn Kasipri 3amMaHfbl XXofapbl MHPOPMaTUBTI
WHBa3UBTI eMeC aybIPCbIHYCbI3 XX9He Kayinci3 XXypeK KaHTaMblIp XXYMUECiHiH
AvarHocTukarnay afgictepiHiH 6ipi 6onbin Tabbinaabl.

Axokapouozpaghusi (3xoKa) mymkiHwirnik 6epedi:

XKypek KybicmapbiHbIH KerieMOepiH aHbIKmayfra

XKypek knarnaHOapbiHbIH XaroalbIH XoHe orapibiH KbIaMemiH bararayra
XKypek KabbipranapbiHbIH KalibIHObIKMapbIH aHbIKmMayra

XKypek KapbiHWanapbIHbIH XUbIPbIy MYMKIHWINIKmMepiH baranayra
XKypekmeai muokapd uHgapKkmiHeH KeliHal mbipmbIKMbl e32epicmepoi
aHbIKmMayra

XKypek iwiHOeai KaH KoararbiCbiH baranayra

Aopma xeHe ekre cabay apmepusinapbiH bararnayra

[lepukapOmsiH xarOalibiH bararnayra






Ixokapanorpadusa (OxoKr) eTkizyre KepceTkilTep:

Kypexmin uwemusinoly aypyrapsl (AKHA),

Muoxapo unghapxmici (MH),

Apmepuanvoi eunepmensus (Al),;

Tya 6imxen dcone dcype nauoa OONaH HCYPeK KaHMamvlp aKkayiapbl,
Peemamuszm;

Hetipoyupkynsamopnvl oucmonus, Kapouaiovl HcaHe SUNOMOHUKATLIK MUNI,
Kypex oemxizeiumicinin JHCIHEe bIPRASbIHbIH OY3bLIbICIAPbL;

CXKOK;

Kypexmeai wyvinoap;

Omkxepineen ayvip popmanvt cpunn dxcame obacna,

Kypexkmeei icikmep (Mukcoma, paboomuoma, nanuiiapivl pubposnacmoma),
Kapouomuonamusnapowr anvikmay

Muoxapoummep ouacHoCmMuKacyl

Kypekke onepayus s’cacazanian Keuinei #ca20auovl baganay

Kypek knananoapulHblH OPHLIHA KOULLIEAH ANNAPAMMAP HCA0alblH bazanay
*Ke3 keneen scazoatioa Konoarny2a 601aovl



Ox0KI'-HBI KEM1HHEH eI KeN-TeTKeHIIl,
capanTaMaiblK Oarajayra MbIHAJIAp KIPEl:

1) )KYpEKTIH *ar/JailbIH )KOHE OHBIH YIIIBIHBIH OarapbiH Oarasay;

2) )KYPEKTIH OapJibIK OemiMACpiHIH aHATOMUSUIBIK CUIATTaMacChI
(Kypekiienep, KapblHIajlap, MarucTpaibAbIK TaMbIpiiap, OJapIblH
MOJIIIepl MEH 63apa KapbIM-KaThIHACHI );

3) aTpUOBEHTPUKYIISPIIBIK XKOHE KapThUIai ail KanaH apbIHbIH
KaW-KyuiH Oaranay (aTpe3us, TUCIUIa3us, CTCHO3, KETKUTIKCI3IIK);
4

) aTpraapanblK *KoHE KapblHIIaapalblK KaJKalap akayJapblHbIH

JIOKaJM3aIUsIChIH, MOJIIIIEPI MEH CaHBIH OCITIEy; CHCTOrE A LOos

Aopta

JlerouHblie

5) KaH mbIFapy/IbIH IIaMackl MEH OAFbITHIH OeNTiiey; o

Mpeacepans

6) CUCTOJIAJIBIK JKOHE JKapThIJIaid ail KlaraHaapbIHbIH KYPEKTIH
JleroyHble

JMACTOJNIANBIK (PYHKIUSACHI (3KYPEK KYbICTapbIHAAFbI KbICHIM, COKKI /’7" f
YKOHE JKYPEKTIH IIBIFYbI, KbICKAPY (QPaKIUACH, TPAHCMUTPATIB/IbI [t b

OHE TPAHCTPHUKYCIUJITI TUACTOJIANIBIK KAH aFbIMbl, OKIIE KOHE \Q\
KYHETIK KaH aFbIMbl, Tel-MHAeKC )KoHE T.0.). | ®

YXenypoukn



Xypek aypynapsbl Ke3iHgeri KyluTeMenik KbI3MeTTiK CbiIHamanap Typanbl
TYCIiHIK

1. PU3KMKaNbIK XYKTEMenep: AMHaMWKanblK, CTaTUKanblK, apanac, 6ipikkeH. acep ety
MeXaHW3Mi OpraHn3MHIH (MUOKapATbIH) OTTerire Ka>eTTinirid xofapbinartagbl. Herisri
TaranbiHganbiMbl XKUA gnarHOCTUKaChl, AMHaMMKaa HaykKac XarFaalblH 6akKblnay yLliH.

2. Xypekwenepaid 3NeKTpPAIK CTUMYNAUMACLL: Typa. 9Cep eTy MexaHu3Mi MMOKapATbIH
oTTerire KaxeTTiniriHiH XXofapbinaraabl. Herisri TaraibiHganbiMbl XKMA AnarHoCTUKaChI,
bIpFaK, 6TKI3riLWTIK 6Y3bbICTapbiHbIH CMNaTbl, aWKbIHAbIIbIFBIH aHbIKTAay YLUiH
KONjaHblnagbl.

3. MCNXO3MOLUUANLIK CbiHAManap. 2cep ety MexaHu3Mi rmnepcmMnaTUKOTOHUA. Herisri
TaralbliHAaNbIMbI XKMA AMArHOCTUKACHI, 3MOUUATreH ik 6y3bINbICTapbiH aHbIKTay YLUiH.

4. Xypekke KaHHblH BEHO34blK KaUTyblH a3aTy Mogeni, OpToCTatMKasnblK CbiHaMa: a)
6enceHai 6) geHeHIH TeMeHri 6eniriHe Tepic KbiCbiMAbl NAacCMBTI OpHaTY. ICep ety
MEeXaHW3MIi angblH ana XyKTeMeHi a3anTy. TarablHAaybl XYPEeKTiH reMoAHaMUKaNbIK,
XKoHEe HACOCTLIK KbI3MeTiHIH XaFjaWblH HaKTblnay yLUiH.

5. XKyWKe TanwblKTapbliHa 2Cep eTy: CybIKTay CbiHaMachl, KOnKa bapopeLenTtopbliHa acep
eTy. Heri3ri TaFralbiHAanbIMbl TIXAiK apTepuanap cnasmbiH yaeTty, AKK geHreniHe acep
eTy. TaralbiHAaybl Ba3ocnasmabl cTeHokapaua, AKK 6y3binbiCTapblH KanbINTacTbipy
YLUIH.

6. CbIPTKbl ThIHbIC anyfa acep eTy: BanbcanbBa CbiHaAMachbl NTMNepBeHTUNRLWNANBIK
CbiHama. Herisri TaFraibiHAANbIMbl MUOKapA MMNOKCUACHI MEH NLLUEeMUACHIH YAeTY.
TaralblHAaybl XanfaH OH CbiIHAMaHbIH aXblpaTybl, CTEHOKapAWSHbIH Ba30Cna3MAablk,
KOMIMOHEHTIH aHbIKTay YLUIH.

7. TUNoKceMuanbIK CbiHaMa. Heri3ri TaraiblHAANbIMbI MUOKAPA MMNOKCUMACHI MEH
VLLEMUACBIH yaeTy. TaraibiHaaybl XKUA AnarHOCTUKAaCh YLUIH.



»

»

»

»

KyKkTeMelik cbIHaAMaJIap KeJieci sKaraaiia ;Kyprisijaeni

KeyAe KyblCbIHAA OpHaNackaH aTUNTi ayblpCbiHY CUHAPOMBIHLIH 60nybl;

ThIHbLILWTLIKTA, ayblPCbIHY CUHAPOMbI XOK Ke3je HemMece OHbIH aTunTi cunaTtbiHaa K[
cneunoukanblk esrepicrepdiy 6onybl;

KOPOHap/bl XeTicneywinikTiH TUNTi KIUHUKaNbIK KepiHicTepiHiH 6oaMaybl Ke3iHAer |
AVNuATI anMacy 6y3binbiCTapbiHbiH 60aYybI: OCbI XaFgannapaa «XacbipblH» KOPOHapbl
XeTicneyLwinikTi aHblKTay KOpOHap/ibl apTepusanap atepocknepossbl AaMybiHbIH
Bacrankbl caTbiCbiH KepceTesi;

XanbIKThl Xannsl 3NUAEMUONOTUANLIK TEKCEPY XaHEe cay agaMaapasbl
npodunakTUKaneik Kapay;

XWA ayblpaTblH HayKacTapablH GU3MKanbIK KylUTeMere Xeke TONepPaHTTbIbIFbIH
aHbIKTay; eMAIK XaHe peabunutaumansik LWapanapisl TaHgay MeH baranay.



i

[lep3eHTxaHaHBIH HEOHATAJIB/IBI OOJIIHICI JKaFJalbIHAA )KYPEK KYHKUIIEY1, )KYPEK-0KIe Oy3blIbICTaphl

(IlTymen HeMece oHCBI3), peTanbasl 3xokapanorpadus aepekrepi ooibiHIIa JII1O 601ybl, BIpFaKThIH

OY3bUTYBI, OacKa MYIIENEP/IiH Tya OITKEH JaMy aKayJiapbl CUSIKThI KIMHUKAIBIK karaaiinap IxoKI'-Hbl

OpBbIHJIAy VIIIH aifrakTap 00ibin TadbuTaAbl. byt perte 9xoKI™ MiHaeTTepiHe MbIHA Al HET13T1

NaTOJIOTUsIIApAbl aHBIKTAY Kipel:

1)>KypeKTiH Tya OITKEH KYPBUIBIMIBIK aHOMaIUsIaphl (3epTTeyre KiOeplieTiH NalueHTTEPAIH YILITEeH
OipiHeH ke01 ke3aece/l);

2) reMoHaMUuKaIbIK MaHbI3bI 0ap AOK (17%);

3) *aHa TyFaH HOpeCTeJIepAiH epCUucTupiieyi exmne runepreH3uscsol (11%);

4) con xaK KapbIHIIAHBIH TUCHYHKIUACH (5%).



el

AnbIHFaH AepeKTepl OarasaraHHaH KeWiH eM/Iey TaKTUKAChl, baianap Kapuoiorsl,
KapAUOXUPYPT, TCHETHK JKOHE T.0. CHUSKTHl MAMaHJapMEH KEHECY KaKeTTUIIr
aHBIKTAJIAJIbl. TOXKIPUOE KOPCETKEHIEH, XUPYPIrHUsJIbIK eMiey OananapiblH laMaMeH
12-15% - piHa, 1opi - nopmekrtepae-30% - 1a, KapaAuoJIorThiH OakpuIaybiHaa-35% - na
KaxeT. JKaHa TybUIFaH HopecTeNepAiH maMaMeH 22% - bl apHaibl KapIUOIOTUSUIBIK
KOMEKTI KaXKeT ETIEeH/I1.



baJa xxyperidiH Y3 ajnbIHFaH HOTHKeJIEPi:

* KaMepaJiap/iblH eJIIIEMACPIH (€K1 KYPEKIIEe MEH KapbIHIIAHBIH J1a);
* opras KaObIprajapblHbIH KaJbIH/IbIFbIH;

* KJIAIlaH allapaTbIHbIH Kal-KYH1H (MATPAIbbI, TPUKYCIIUITI, AOPTaJIbIK
KOHE OKII€ apTEPHUACHI KIIAIaHbIHbIH);

* JKYPEK TacTadyblH (3KYPEK KMbIPbUIFaHHAH KEW1H KaH TaMbIpJIapbIHA
TYCETIH KaH MeJIIIEpP1) OaraalThIH MaMaHAap KYPri3e/l.

* AHaTOMUSUIBIK KYPBUIBIMHBIH €PEKIICIIKTEeP1 OMIPAIH AJIFAIIKbI
KbUIAApbIHJAFEI Oananapaarsl xKypek YJIBTPAIBIBbICBIHBIH, opTypii
HOpMAaJIapbIH aHBIKTAMN/IbI.

* CaHputay guaMmeTpl 19 MM-Te Iei1H allibIK COoNak TEPE3EHIH OOIYbI XKIHE
boramnaap apKbUIbl KaH aFbIMBIHBIH, OOJIMAIIbI O0JTYbl OaJIaHbIH 2 KacKa
JCU1HT1 HOpMAachl OOJIBIN CaHaJIaIbl.



Tabnuya 1. Mop@omerprHyeckne noxasaren cepaua y aevten

r el Noxasarenu IxoKlr (M £+ m)
I & KAP (cm) AN (cm) BA (cm) MMJIDX (r)
3~7 OCHOBHAR 3.69+0,02 2,36 £0,06 2,06 £0,03 742 %369
KOHTPOMLMARA 3,68 £ 0,06 219 20,06 2,05+003 7399226
P >0,05 >0,05 > 0,05 > 0,05
8~12 OcHOBMAA 4,06 £0,02 252%£0,05 2,26 % 0,04 102,26 £ 5,07
KOMIPOALMan 4032004 248 0,05 2,26 20,02 95,42 x 2,36
P > 0,05 >0,05 > 0,05 > 0,05
Pl < 0,001 <0,05 < 0,001 < 0,001
12-18 OCcHOBMAR 412002 2,6520,03 2,49 £ 0,04 11,96 £ 5,65
KOMTPOMHaR 4,07 £0,07 2,52 % 0,06 248 20,02 03+ 383
P > 0,05 >0,05 > 0,05 > 0,05
P1 < 0,001 < 0,001 < 0,001 < 0,00
P2 < 0,001 <0,05 < 0,001 > 0,05

MNpumeyvanme: P — QOCTOBEPHOCTL OTAMYHA C KOHTPONLHOW rpynnoi; Pl — ROCTOBEPHOCTL OTAMYMHA C T1-A
rpynno#i; P2 — QOCTOBEPHOCTE OTAHYMI CO 2-R rpynno#i




[TarsiMaap OOIMaraH Ke3/€ KYPEKTIH YABTPAIbIOBICTHIK 3€PTTEY1 MIHAETTI
typae 1 aii, 7 xxone 14 >xacTarbl Oananapra »acanaaibl.




IX0KI" 00oMbIHIIA THNEPTOHMAJIBIK KYPEKTIiH KpUTEepUuiijiepi

1) Cos KapbIHIIA TUIIEPTPODUACEHI
- KapbIHIIAJbIK KaiakaH >0,12cm
- COJI KapbIHIIIAHBIH apTKbI 0eT1 >0,12¢cm
- COJI KapbIHIIIaHBIH MUOKapP/l MacCaChIHbIH
YJIKEIO1
2) JKypeKTiH KOHLIEHTPJII1 PEMOJICIIBIACHY1
- KaOBIPFACBHIHBIH CAJIbICThIPMAaIbl KaJIbIHIbIFbI

(KAK + CKAK / KJTP) > 0,45



Y3 ceppua

ACCUVIX

atn] Cardiac
s -

75.0 N

A;"‘

RP 13N/75

#399 /16.0cmMI 0.8 2004-09-06
P24AC] Gen Tis1.1/09:26:41 am

[2D] G83 { 75dB
FA4 { P90

HAD J ECMir
|§.“.H; FSI0

[C] GA7 } 4.00 kHz
FA2 /F218




Nokasarenu

KoHe4yHo-
AVNAaCTONNYECKUM
AvameTp NeBoro

Kenypouka

AvameTp nesoro
npeacepavna

MNpasbiv
Kenyaouek

TonwwmHa
neperopoakm
mexay
Xenypoukamm

Ppakymm
Bbibpoca

CKkopocTb
KPOBOTOKa B
KNnanaHe
NEero4yHowm
aprepum

Aetu c Becom go 3,5 Kr

AdeBo4ku Manb4ymku

1,2-1,7 cm

>1,4cm

1,4-1,6 m/c

Adertun c yecom Ao 4,5 kr

AdeBo4yku Manbymku

1,2-1,7 cm 1,3-1,8 cm

>1,4cm >1,5cm

1,3 m/cek.




bajaHbl JanbIHIAY KOHE
IPOLICAYPaHbBIH €PECKIICTIKTEP1

* Tekcepy yuIiH apHaiibl TalbIHIBIK KaxeT emec. Ci3 Kelecl TapMakrapra
Hazap ayJapybIHbI3 KEPEK:

* JKypex JKaHFBIPBIFbI TBIHBIII KYHJIE, KAIBIITHI )XYPEK COFY KULTITIMEH
’KY3€re achIpbLIaJbl, OUTKEHI OJap IbIH KOFapbUIAybIMEH KYPEK
KBI3METIHIH [MapameTpiepl Ae e3repel, Oy TMardHo3/1pl KUbIHAATabI.
CoHABIKTaH 3€pTTeY ajAbIHAa OanaHblH (PU3UKAIIBIK OCICEHIITIKKE
yIIbIpaMaraHbl, COHJIail-aK KblJIaMaFaHbl ’KOHE OHBIH KE31H/1€ ThIHBIIII
’KaTKaHbI JKOH.

* IIpouenypara bip aiigan OypbIH KacajaraH MEKTPOKAPAUOTPAMMaMEH
KEJreH >koH. byl opirepre ar3agarbl MYMKIH MPOOJIEMANBIK allMaKTapAbl
OorpKayFa KoHE MpOoLEeAypa KE31HAE oJapFa MYKHAIT Ha3ap ayaapyra
KOMEKTECE/I1.

* Erep aypyxaHaza O1p peTTIK KEPEK-KapakTap (mapakrap, MaJIbIKTap)
O0oxMaca, OHbI JUBaHFa CAJly YIIIH CYJITIMEH aJibIll, COJAaH KEeilH Tepire
KOJIJTAaHBUIAThIH T€JIbJIH KAIABIKTaAPbIH CYPTY KEPEK.

* Y )xacka jaeiinri 6ananapra Y/I3 apHaiiel 0ananap Y3 xxyprizeni



* Dxokapauorpadus Ke31Hae
Oaza ’karajipl. 3epTTEy
albIH/IA KYPEKTIH
IIPOEKIUACH AaMMaFbIHIA
Keyae TEPICIHE apHalbl I'€Ib
KOJITaHbLIaabl. OHBIH
(PyHKLUSIIapbl CEHCOP MEH
Keyzie OeT1 apachIHIaFbl aya
KaOaThIH a3alTy JKOHE
CKaHEPIH Tepl apKbLIIbI
EPKIH KO3FaJybIH
KaMTaMachbI3 €Ty OOJIbII
TaObLIAIbI.




Y JIKEH >kacTarbl Oatanapja 3xokapauorpadus
YII1H KOPCETKIIITEP

[ITarpiM OOIMaraH >karaania dXokapauorpadus MEKTen
KOMHUCCHSICBhIHAH 7/ JKacbhlHAa, coHgau-aK 14 >xaceiHga
oTel.

2xo0 KI' keneci 0enruiepl 0ap Ke3-KeJreH »kacra
TaraubIHIAJ1a]1bl;

* K11 CO3bLJIMAJIbI ITHEBMOHUS,

* )KaTTBIFy KE31HAE ThIHBIC a1y Typajbl IIaFbIMAAD;
* 0OI1 MEH JICHE CaJIMarbIHbIH apTTa Kallybl;

* )KYPEK bIPFaFrbIHbIH OY3bLIYbI;

e niequaTp ThiHgarad Iy ecTuryi



KOPBITBIHIBL:

 JKypex KpI3METIH TOJIBIK CUMATTAy YUIIH JIOILIEp3XOKaparnorpadus
(Y3O1KC13 KOHE UMITYJIBCTIK PEXUMIE), TYPII-TYCTI IXO-
IepKapAuorpadus, KOHTPACTThI 3XOKapauorpapusi, TIHIIK
nomieporpadus, Y eJmemMai 3x0Kapz[H0rpa£H;1 CUSIKTBI QHICTEDp
KoiaaHbpUIaAbl. Ka3ipri ke3eH 1€ )KYPEKTIH YIbTPaIbIOBICTBIK 3€PTTEY1 KOII
JKarJan1a OHbIH MMaTOJOTHUSCHIHA TOJBIK CHIIaTTaMa Oepyre »KoHe TINT1
MHBA3WBT1 IHArHOCTUKAFa XKYT1THOECTEH Olepanus KxacayFa MyMKIHJIIK
Oepenl, OyJ1 OanmanapAblH Ka31p/iH ©31H/€ CbIHU KaFJalblH HAIlapJIaTybl
MYMKIH.

* OxoKI' Kommany KypeKkapayblK KaTbIHACTBI VJIFAUTyFa HEMECE KilaraH
CTEHO3JIapbIH AWIATAIUsAIAYFa OarbITTaIFaH OAJTOHIBIK
poleypajiap/IbIH HOTHXKEJIEPIH OaKblIay YIIIH € THIM/II.

* JKypeKTiH apTyp:ai OeKTepl JEHEHIH 9pTYPJIl NO3ULMIAPBIH/IA KAKCHI
kepiHeAl. COHIIBIKTaH, TEKCEPIC KE3IHIE AIPIrEP, AEM ATy HEMECE JIEM
IIBIFAPYBIH CYpai anajbl. YIBTPaIblObICTBIK JUATHOCTUKA MYJIIEM
KAy1IIC13 )KOHE aybIPTHAIBIKCHI3, OAJIaHbIH CE31HETIH KaJFbI3 HOPCE — OV
azzan Kpliry. Tekcepy y3akThiFbl 10 MUHYTTaH >KapThl caFaTKa JICHiH.
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