
Гуморальная 
регуляции организма

Эндокринная система – совокупность эндокринных желез (внутренней 
секреции)

Управление помощью гормонов, которые действуют на органы «мишени»

Железы делятся:
1. Центральные (гипоталамус, гипофиз, эпифиз)
2. Периферические



Гормоны по химическому составу 
бывают:
•Аминокислоты и их производные (Тироксин, адреналин)

•Белки или полипептиды (Инсулин, гормоны гипофиза)

•Стероиды (половые гормоны и г.коры надпочечников)



Центральные (гипоталамус, гипофиз, 
эпифиз)

Работа гипоталамуса 
стимулируется НС
 Гипоталамус выделяет гормоны: 
Либерины (активация работы 
Гипофиза)
Статины (подавление Г)

Гипофиз
Передняя доля г.:
АКТГ (адренокортикотропный гормон) 
–
регулирует кору надпочечников 
Тиреотропный  г – щитовидную 
железу
Соматотропный (гормон роста)

Задняя доля г.:
Вазопресин (обратное всасывание 
воды
 в почках)
Окситоцин (сокращение матки)

Эпифиз
Мелатонин



Периферические
Гипофиз-зависимые





Корковое в-во
гипофиз зависимые

Минералокортикостироиды (обмен Na+ 
K+)

Глюкокортикостероиды (углеводов, 
белков)

Мозговое 
вещество:
Гипофиз независимые

Адреналин и норадреналин



Гипофиз независимые
Паратгормон – регулирует содержание 
Ca



Гормоны
Инсулин
Глюкогон
Соматостатин



Гормоны:
Тимозины
Тимопоэтины



Нейрогумораль
ная 
регуляция 
организма

Уровни регуляции:

1. Нейрогуморальная
2. Гормональная
3. Внутриклеточные 
(по средством активации 
ферментов)


