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Историческая справка 
Уильям Дж. Морган – 
основатель волейбола. 
Официальной датой 
рождения этой игры 
считается 1895 год.   
Волейбол получил свое 
начало  в США и 
назывался МИНТОНЕТ.
Волейбол в переводе с 
английского означает 
«летающий мяч».
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Нумерация зон, 
начинается с 

позиции 
подающего(1) и 
далее против  

часовой стрелки
1 – подающий

2,4 – нападающие
3 – связующий
5,6- защитники 
(блокирующие)

Если 
выигрывается 
очко при чужой 

подаче, то игроки, 
двигаясь по 

часовой стрелке , 
переходят в 
другие зоны
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