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1. Дисциплина — необходимое условие 
существования общества и человека. 

2. Общеобязательная и специальная 
дисциплина.

3. Внешняя и внутренняя дисциплина. 
Дисциплина, воля и самовоспитание.

ПЛАН 
УРОКА



� Какие существуют правила жизни 
людей в обществе?

� Почему нужно соблюдать правила?

� Что такое нормы и санкции?

ЧТО ТАКОЕ ДИСЦИПЛИНА?



Определенный порядок 
поведения людей, 
соответствующий 
сложившимся в обществе 
нормам права и морали или 
требованиям какой-либо 
организации.

ДИСЦИПЛИНА



ОБЩЕОБЯЗА-
ТЕЛЬНАЯ

СПЕЦИАЛЬНАЯ

ДИСЦИПЛИНА

 исполнение правил, 
установленных 

государством, всеми 
государственными 

органами, 
организациями, 
должностными 

лицами и гражданами

 Обязательная только 
для членов 

определённой 
организации 

(воинская, трудовая, 
школьная)



САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ 
РАБОТА

Специальные 
дисциплины

Особенности 
специальных 

дисциплин

Последствия 
нарушения 

дисциплины
Военная 
дисциплина
Трудовая 
дисциплина
Технологическая 
дисциплина

Прочтите текст учебника с. 40-41, заполните таблицу и 
сделайте вывод о необходимости соблюдения специальной 

дисциплины.



Специальные 
дисциплины

Особенности 
специальных дисциплин

Последствия 
нарушения 

дисциплины
Военная 
дисциплина

Отличается наибольшей 
строгостью, четким и 
точным выполнением 
требований военной 
присяги, воинских уставов, 
приказов командиров 

Снижение 
боеспособности 
войск, отсутствие 
чёткости управления 
ими, угроза жизни 
многих людей

Трудовая 
дисциплина

Предусматривает 
своевременный приход на 
работу, соблюдение 
установленной 
продолжительности 
рабочего дня, точное 
распоряжений 
администрации.

Наносит 
материальный 
ущерб 
производству, 
хозяйству страны в 
целом

Технологичес
кая 
дисциплина 

Соблюдение правил 
эксплуатации оборудования, 
порядка на рабочем месте, 
последовательности 
операций в 
производственном процессе

Ведёт к аварии на 
производстве, в 
результате которых 
гибнут люди, возникают 
экологические 
катастрофы, наносится 
материальный ущерб.



Несоблюдение специальной 
дисциплины приводит к непоправимым 
последствиям, связанным с гибелью 
людей, угрожающим жизни всего 
человечества, глобальным 
экологическим катастрофам, 
суверенитету страны; наносит 
материальный ущерб.

ВЫВО
Д



Что из перечисленного относится к 
общеобязательной, а что к специальной дисциплине?

1.Переход улицы на зеленый свет
2.Выполнением солдатом приказа командира
3.Запрет на курение в общественных местах
4.Соблюдение правил пожарной безопасности
5.Обязанность платить налоги
6.Соблюдение правил соревнований

ПОДУМАЙ И 
ОТВЕТЬ



ДИСЦИПЛИНА

ВНЕШНЯЯ
ВНУТРЕННЯЯ
(самодисциплина)

 соблюдение 
установленных 
правил только 

благодаря контролю 
со стороны

соблюдение правил 
по своей воле, по 

своему внутреннему 
побуждению, без 

внешних санкций и 
принудительных мер



КАЧЕСТВА 
ДИСЦИПЛИНИРОВАННОГО 

ЧЕЛОВЕКА
1. Воля (свойство человека, заключающееся в его 
способности сознательно управлять своей психикой и 
поступками)

2. Самостоятельность (волевое качество, которое 
проявляется в способности человека по своей 
инициативе ставить цели и осуществлять их, 
преодолевая препятствия) 

3. Решительность (волевое качество, которое 
проявляется на начальном этапе поведения, когда 
личность должна сделать усилие при выборе цели 
действия)

4. Настойчивость (волевое качество, которое 
проявляется в способности человека терпеливо 
преодолевать все трудности, возникающие на пути к 
цели)



КАЧЕСТВА 
ДИСЦИПЛИНИРОВАННОГО 

ЧЕЛОВЕКА
5. Упорство (волевое качество, помогающее 

человеку добиться осуществления поставленной 
цели невзирая на все преграды  и 
противодействия)

6. Выдержка (волевое качество, которое дает 
возможность человеку проявить большое 
напряжение воли и выдержать чрезмерную 
психическую и физическую нагрузку, необходимую 
для достижения поставленной цели)

7. Самообладание (волевое качество, 
обеспечивающее человеку способность 
осуществлять саморегуляцию в самых сложных, 
экстремальных условиях существования, 
мобилизуя все свои силы)



� §5, ответить на вопросы с. 46 
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