


Грамотно пользоваться новыми 
технологиями 



Совершенствовать свои «гибкие 
навыки» 



Знать и защищать собственные 
права



Быть финансово грамотным и 
уметь зарабатывать



Тайм менеджмент 



Забота о собственном 
здоровье



Иметь хобби 


