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Распространение и экология



* Растение распространено в лесной зоне 
европейской части России, Западной Европе и 
Средиземноморье.

* Ветреница дубравная произрастает обычно в 
широколиственных лесах, иногда в елово-
широколиственных, может доминировать в 
травостое. Присутствие данного вида в 
еловом лесу обычно свидетельствует о 
вытеснении елью бывших здесь когда-то 
дубовых лесов.



* Ветреница дубравная — травянистое растение высотой 
до 25 см.

* Корневище утолщённое, горизонтальное, 
цилиндрическое. Оно ветвится и быстро разрастается, 
обеспечивая образование густых зарослей.

* Листья трижды рассечённые.
* Цветоносы одиночные и несут по одному цветку. Цветки 

белые с фиолетовым оттенком на наружной стороне 
лепестков. Они достигают 2—6 см в диаметре. Лепестки 
яйцевидные. Их количество изменяется от шести до 
восьми. Растение цветёт с конца апреля до середины 
мая. 

* Многочисленные семена созревают в июне и следующей 
весной обеспечивают появление массового самосева.

Биологическое описание
.
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*Ветреница 
дубравная даёт 
пчёлам нектар и 
бледно-жёлтую 

пыльцу

Значение и использование



Использование в медицине

Препараты ветреницы дубравной 
обладают:
•  противовоспалительным,
•  бактерицидным, 
• противогрибковым, 
• отхаркивающим, 
• потогонным,
•  обезболивающим, 
• противоопухолевым свойствами. 
     



*  В народной медицине 
препараты этого растения в 
виде настоя принимают 
внутрь при лечении 
воспалений лёгких, 
сердечных заболеваний, при 
болях в желудке, мигрени, 
половой слабости мужчин и 
женщин, при 
злокачественных 
новообразованиях. 

*      Наружно применяют при 
ревматизме, подагре, для 
лечения дерматозов

В народной медицине



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


